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Diverse OLAT-leden voltooiden de 
Elfstedentocht te voet 

25e Int. Wandelevenement Weert 
succesvol verlopen 

Met de WOD naar Duitsland: 
anders dan anders 

OLAT: Ollandse Lange 
Afstand Tippelaars 
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Lid van KNBLO-NL wandelsport-
organisatie Nederland 
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In dit nummer o.a.  
een verslag van hoe  

een gezin dat deelnam 
aan de 7e Rooise 

Avond4daagse 
(waar het opnieuw een 

drukte van belang was) 
deze dagen heeft beleefd 
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LANDKAARTEN REISGIDSEN ATLASSEN GLOBES 
WANDELKAARTEN  TAALGIDSEN FIETSKAARTEN 
FOTOBOEKEN LANDENINFORMATIE REISVERHALEN 

 

www.landschapreisboekwinkel.nl 
 

Kleine berg 3 
5611 JS Eindhoven 

 

info@landschapreisboekwinkel.nl 
T 040 256 9653 
F 040 256 9654 

 

VAKANTIECENTRUM 
DE ZWARTE BERGEN 
 

Op zoek naar een geschikte locatie? 
Vraag vrijblijvend naar de mogelijkheden. 
 

VAKANTIECENTRUM DE ZWARTE BERGEN 
Zwartebergendreef 1 

5575 XP LUYKSGESTEL 
Tel. 0497-541373 

E-mail: info@zwartebergen.nl 

OLAT WANDELBOETIEK 
geopend tijdens onze wandeltochten 

Airbornepad Market Garden 
Graaf van Hornepad 
Hertog Hendrikpad 

Ook alle andere  Nederlandse wandelgidsen 
Met korting voor OLAT-leden 

Tevens rechtstreeks te bestellen via onze website 
E-mail:  boetiek@olat.nl 

 JULIANAWANDELTOCHT 
 In het grensgebied van Tsjechië en Polen 

Jaarlijks organiseren wij een driedaagse wandeltocht van in 
totaal 100 km voor geoefende wandelaars. Ook mogelijk 
om de halve afstand te lopen. Voor de aanhang is er een 
alternatief programma. 
Deze tocht wordt ondersteund door het Tsjechisch bureau 
voor Toerisme. 
Het hele jaar door te boeken: camping, appartementen en 
hotels met Nederlandse wandelinfo. 
Voor meer informatie zie website: www.aktief.cz 
U kunt ons bereiken via telefoonnr.: 0228-513538 
Email: bertenmien@hetnet.nl 

 

CAFE BILJARD 
FEESTZAAL 

DU COMMERCE 

Elly en Twan 

Tel. 040 206 20 19 

Langstraat 8 - Leende 

Bruiloften 

Koffietafels 

Recepties 

Feestavonden 

Warm/koud buffet 

 

Past. Clercxstraat 34, 5465 RH Zijtaart 

Telefoon 0413 36 33 74  •  Fax 0413 34  26 14 
www.mvdheijdenzijtaart.nl 
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De redactie verwelkomt alle bijdragen in woord en beeld van OLAT-leden en over 
OLAT-evenementen. Indien nodig kunnen stukken worden ingekort. 
Voor de inhoud van de advertenties in dit clubblad kan door het bestuur van OLAT en 
de redactie van het OLAT Nieuws geen enkele verantwoordelijkheid worden aan-
vaard. 
Bezoek ook onze website: www.olat.nl 

REDACTIE OLAT NIEUWS 
Ad van Asten (coördinatie, bestuursafgevaardigde) 
Ad van Asten, Lineke den Boer, Wil Jacobs-Effting, 
Rinda Scheltens (redactie) 
Lineke den Boer (eindredactie, vormgeving) 
Noud Wijn (fotografie) 
Otto Ahlers (archivering, techniek) 
 

INLEVEREN KOPIJ 
t/m 15e van de maand 
Lupinelaan 27, 5691 WC  Son - olatnieuws@olat.nl 
info redactie algemeen: 0499-473767 
 

WEBSITE 
Ad van Asten (coördinatie) - a.asten@olat.nl 
Angélique van Deursen (webmaster) 
website@olat.nl 
 

LEDENADMINISTRATIE & ABONNEMENTEN 
Jet van den Bersselaar-Dreesen 
De Regent 286, 5611 HW Eindhoven 
040-2524404 of leden@olat.nl 
 

VERZENDING 
Mariet & Mart Douven, Tjeu van de Kerkhof 
 

DRUK 
Ton Niëns, Weert 

 
Vooruitblik clubreis 20 augustus 2011 - Eupen-Spa  Ad van Asten 3 
Wandelen op Dinsdag; Rooise Wandelingen; Clubreizen; KWD/Kempenland 4-5 
Samenstelling bestuur en commissies OLAT 6 
Bij Joop aan tafel opgetekend door Ad van Asten 7 
Onze jarigen; Ledenadministratie  Jet van den Bersselaar-Dreesen 8-9 
Van de bestuurstafel  Ad van Asten 10 
De beleving van de 7e Rooise Avond4daagse   11-13 
LPS: nieuws & uitslagen, stand clubkampioenschap  Ad van Asten 14 
LPS: Internationaal Wandelevenement Weert  Ad van Asten 15-19 
LPS: schema clubkampioenschap & prestatie-/wedstrijdwandelen  Ad van Asten 18 
Vooruitblik Kempenlandtocht  Ad van Asten 20 
Vooruitblik Kempische Wandeldagen  Myriam van den Berg 21 
Met de WOD naar Duitsland Myriam van den Berg 22-23 
Prikbord 23 
Elfstedenwandeltocht  Koos van der Maden 24-26 
Marche Charles-Quint  Co Tops 27 
Hoe word je Kennedyvriend?  Bertus van Ginkel 28-30 

IN DIT NUMMER: 

VOORUITBLIK CLUBREIS - Eupen-Spa (GR 15) 
Op 20 augustus bewandelen wij een traject van de GR 15, 
enkele jaren geleden nog het Ardennen-Eifel pad geheten 
en misschien wel het eerste internationale wandelpad dat 
beschreven en gemarkeerd werd. De GR 15 doet 4 landen 
aan: Duitsland, België, Luxemburg en Frankrijk. In totaal 793 
km wandelplezier. 
Van Hoof reizen brengt ons weer ter plaatse en wij laten ons 
als vanouds leiden door het team onder leiding van Toon 
van Wordragen. Na het schrijven van deze voorbeschou-
wing zijn Toon en zijn mannen nog op verkenning geweest. 
In ieder geval ontdekten ze een gezellig cafeetje in Eupen 
om daar de wandeling te beginnen. Nadat Jan de route-
beschrijvingen heeft uitgedeeld zoeken wij naar het start-
punt, meestal een interessant punt dat bijna niet te vinden 
is. Roodwit is vandaag geen garantie dat het ook ZEKER de 
GR 15 is, maar met wat goede wil komen we er wel uit. Ik 
heb gegoocheld en daar staat dat we Eupen verlaten via 
een industrieterrein. Zodra we dat achter de rug hebben 
gaan we het Westhertogenwald in om daar te klimmen tus-
sen sparren, loofbomen en pijnbomen. Dat duurt zo’n dikke 
4 kilometer en we hebben dan waarschijnlijk al diverse mie-
renhopen gezien. Na stijgen komt dalen en we naderen nu 
het bekendste stuwmeer in België: La Gileppe. 
Het stuwmeer werd in juli 1878 geopend door de toenmali-
ge Belgische koning. Later is het gemoderniseerd en in op-
pervlakte en capaciteit bijna verdubbeld. Er zit 26,5 miljoen 

km3 water in het meer dat een oppervlakte heeft van 130 ha. 
Een leeuwenbeeld en uitzichttoren wedijveren om aan-
dacht, maar de waterplas blijft indrukwekkend. Wij wande-
len verder door de vallei die de loop van de beek volgt. 
Dan komen we bij Vervierfontaine en stijgen tot ongeveer 
390 meter. Dat hoogste punt kunnen we niet missen want 
er staat een antenne om onze aandacht te trekken. De bloe-
men die nog overgebleven zijn uit het voorjaar markeren nu 
de schitterende veldwegen. Even verderop passeren wij een 
kruis dat herinnert aan de mysterieuze dood van J.P. Man-
hay in 1885. Mijn soufleur weet ook te vertellen dat hier een 
paar markeringen ontbreken, dus aandacht en lezen! Wij 
moeten uiteindelijk uitkomen in een beekvallei. Een bospad 
links door de vallei leidt ons naar de bekende rivier de Hoeg-
ne waar we ook de markering van de GR 573 treffen. Lang-
zamerhand komt nu Polleur in zicht en we wandelen het 
dorp in. Hier passeren wij de beroemde brug die eens deel 
uitmaakte van de Romeinse weg tussen Tongeren en Trier. 
Verdere details lezen we in de routebeschrijving en ik moet 
natuurlijk nog wat wetenswaardigheden bewaren voor het 
verslag dat na de vakantie in ons clubblad verschijnt. We 
treffen nog wat bos op ons pad en verder is Spa de plaats 
om te relaxen, na toch wel een inspannende wandeling. 
Volgens het programma kunnen we kiezen uit 28,8 en 16,6 
km. Het zal best leuk worden. 
- Ad van Asten- 
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Om de 14 dagen vertrekt er op dinsdag om 10.00 uur 
's morgens een groep van gemiddeld 40 wandelaars om 
met elkaar zo'n 20 km of méér te wandelen in een lekker 
tempo. 
Het startcafé - meestal ergens in Oost-Brabant of het 
aangrenzende deel van Limburg - is om ± 09.30 uur open 
en heeft de koffie/thee klaar. Rond lunchtijd eten we ons 
meegebrachte lunchpakketje onderweg in de natuur op. 
Meestal doen we daarna het rustcafé aan. Rond 15.30 uur 
zijn we weer terug bij het vertrekpunt. 
Wie zin heeft om mee te doen hoeft alleen maar op tijd bij 
het vertrekpunt te zijn, natuurlijk met eten en drinken voor 
onderweg. Aan- of afmelden hoeft niet. 
Behalve de gebruikte consumpties zijn er geen kosten aan 
de wandeling verbonden. Wel is het gebruikelijk dat 
iedereen na twee maal meegewandeld te hebben lid wordt 
van OLAT. 
Bij deze wandelingen mogen de honden niet mee. Graag 
vragen wij uw begrip voor deze keuze. 
Vanzelfsprekend loopt iedereen voor eigen risico mee. 
 
Informatie: 
Piet van der Zande 040-2263198 pvdzande@zonnet.nl 
Mieke van Boxtel 0411-622188 acvan boxtel@home.nl 
Truus Kusters 0478-541276 h.h.kusters@home.nl 
 

AGENDA 

Datum Route Startpunt 

12 juli Langs Maas 
en Swalm 

Hotel Roermond, 
0475-316548 
Stationsplein 9, 6041 GN  Roermond 
Eindpunt: station Swalmen 

26 juli Keelgras-
route 

Bavaria Brouwerijcafé Morees 
0499-425585 
Heuvel 5, 5737 BX  Lieshout 

9 aug. Achter d’n 
Berg 

Restaurant De Vrije Teugel, 
0413-263088 
Bedafseweg 22, 5406 TM  Uden 

23 aug. Frambozen-
wandeling 

Bezoekerscentrum Mijl op Zeven 
0495-641497 
Moostdijk 15, 6035 RB  Ospel 

6 sept. Bruggetjes-
route 

De Boschwachter, 
040-2262161 
Heezerenbosch 6, 5591 TA  Heeze 

20 sept. Padde-
stoelen-
tocht 

Eetcafé De Viersprong, 
0493-599372 
Ripsestraat 6, 5764 PG  Rips 

Iedere dinsdag vertrekt er in Sint-Oedenrode een 
enthousiaste groep wandelaars voor een tocht van circa 7 
of 10 km. Iedereen loopt in zijn eigen tempo aan de hand 
van een routebeschrijving. Gestart wordt – altijd stipt om 
10:00 uur – beurtelings vanuit het centrum en de drie 
kerkdorpen van Sint-Oedenrode. 
 
Er zijn 5 startpunten: 
Den Toel  Pastoor Smitsstraat 4, Olland 
De Beckart  Oude Lieshoutseweg 7, Nijnsel 
De Rooische Vriendschap Pastoor Teurlingsstraat 30, 
(v/h ‘t Riethof) Boskant 
Oud Rooy  Markt 13, Sint-Oedenrode 
Vresselse Hut  Vresselseweg 33, Nijnsel 
 

Deelname is voor OLAT-leden gratis, op vertoon van 
clubpas. Niet-leden kunnen één keer gratis uitproberen; 
daarna betalen zij 1 euro per keer. Dit kan contant of via een 
strippenkaart van 15 euro. Iedereen wandelt mee voor 
eigen risico. 
 
Informatie: 
Johan van de Sande  0413-473375 
Peter van de Laar  0413-474759 
Betsie van Mil   0413-475454 

AGENDA 
Datum Startpunt 

12 juli De Beckart 

19 juli De Rooische Vriendschap 

26 juli Oud Rooy 

2 augustus Den Toel 

9 augustus De Beckart 

16 augustus De Rooische Vriendschap 

23 augustus Oud Rooy 

31 augustus Vresselse Hut 

6 september Den Toel 

13 september De Beckart 

WANDELEN OP DINSDAG ROOISE WANDELINGEN 



5 

 

Het ‘eigen reisbureau’ van OLAT organiseert al vele jaren 
achtereen clubreizen naar de mooiste wandelroutes door 
de Ardennen of de Eifel. Deelnemers worden vanaf diverse 
opstapplaatsen per bus vervoerd. Bij de dagtochten is ver-
zorging (soep) inbegrepen. Wel dient men zelf te zorgen 
voor voldoende eten en drinken onderweg. In de dorpjes 
op de route is niet altijd iets te krijgen. 
 
Er is altijd keuze tussen twee afstanden (op de dag zelf 
eventueel nog te wijzigen). Men wandelt op eigen gelegen-
heid, aan de hand van markering en routebeschrijving. De 
reisleiding is in geval van nood op te roepen. 
 
PROGRAMMA 2011 
20 aug. GR 15 Eupen - Spa 28,8 - 16,6 km 
22 okt. GR 14 Malmedy - Basse-Bodeux  23,6 - 20,0 km 

 
Inschrijfgeld: Leden Niet-leden 
dagtochten € 28,00 € 32,00 
 De prijzen zijn onder voorbehoud 
 

Inschrijven: 
Minimaal 1 maand van tevoren, met vermelding van tocht, 
aantal personen, opstapplaats en afstand. Geld overmaken 
naar giro 706801, ten name van w.s.v. OLAT in Weert. 
 
Na-inschrijvers 
kunnen alleen mee als er nog plaats is in de bus. U kunt van 
woensdag- tot vrijdagavond voor vertrek informeren of dit 
het geval is. 
 
Afmelden: 
Bij verhindering zal, indien dit uiterlijk 10 dagen vóór de 
tocht is doorgegeven, de betaling doorgeboekt worden 
naar de volgende tocht, of (na aftrek van € 1,10 administra-
tiekosten) worden teruggestort. 
 
Opstapplaatsen: Tijden: 
Sint-Oedenrode  07:00 uur 
Eindhoven (NS/Fuutlaan)  07:35 uur 
Weert (AC-restaurant A2)  08:10 uur 
Bij voldoende deelname ook in Son (carpoolplaats A2), 
Leende, Keldonk en Helmond. 
 
Zorg voor een geldig grensdocument! 
Voor (uitsluitend) bagage en kostbaarheden is een excursie-
verzekering afgesloten. 
 
Info & inschrijven: Toon van Wordragen 0495-537775 
  toon.van.wordragen@ziggo.nl 

De KEMPISCHE WANDELDAGEN hebben een recreatief en 
educatief karakter. Vanuit Geldrop worden voor elke dag 
drie wandelroutes uitgezet langs akkers en weilanden, maar 
vooral door prachtige natuurgebieden met loofbossen, ven-
nen en heidevelden Kenmerkende plaatsen in de oostelijke 
Kempen zijn Nuenen, Heeze-Leende en Mierlo. Deze dor-
pen zijn om beurten als rustplaats in de dagetappes opge-
nomen. 
Men kan naar believen een, twee of alle drie de dagen deel-
nemen. Onderweg zijn meerdere wagen- en horecarusten 
gepland. 
 

Datum: 5, 6 en 7 augustus 
 

Startplaats: Sportcomplex De Kievit 
 Linze 13, 5667 AH  Geldrop 
 

Starttijden: 35 km 07:00 - 10:00 uur 
 25 km 07:00 - 11:00 uur 
 15 km 07:00 - 12:00 uur 
 

Kosten bij voorinschrijving, tot 1 juli (c.q. na 1 juli): 
 3 dagen 2 dagen 1 dag 
OLAT-leden € 5,00 (6,50) € 3,50 (4,50) € 2,00 (2,50) 
lid KNBLO of NWB € 6,50 (8,00) € 4,50 (5,50) € 2,50 (3,00) 
niet-leden € 8,00 (9,50) € 5,50 (6,50) € 3,00 (3,50) 
 

Inschrijven: Vooraf inschrijven kan online op de website 
www.olat.nl of via het secretariaat van de KWD: 
Mia Dielesen, Hamakerstraat 11, 5652 RC  Eindhoven 
06 44756978, kwd@olat.nl 
 

Overnachten: De organisatie kan u overnachtingsmogelijk-
heden bieden in de sporthal en wanneer u wilt kamperen is 
er een kampeerterrein opgezet nabij de sporthal waar u uw 
tent of caravan kunt plaatsen.  
Voor overnachting bij particulieren kunt u informatie vra-
gen bij Hein Lenders: tel. 06 12074473. 
Voor overnachting in een hotel kunt u informatie vragen bij 
VVV-Kempenland. 
 
KEMPENLANDTOCHT 
De KWD valt ook dit jaar deels samen met de Kempenland-
tocht voor lange-afstandswandelaars (80 en 110 km). 
Contactpersoon is hier Ad van Asten, kempen@olat.nl 
De start is vrijdagavond 5 augustus in de kantine van de 
Kynologenclub, naast de sporthal. Voorinschrijven kan tot 
15 juli (zie prijzen hieronder). Daarna betaalt men een toe-
slag van € 6,-. 
110 km start 20:00 uur € 24,-     OLAT-leden € 6,- korting 
80 km start 23:00 uur € 19,-     OLAT-leden € 4,- korting 
De verzorging is ingesteld op een tempo van 5 à 8 km per 
uur. Verdere informatie is te vinden op www.olat.nl.  

CLUBREIZEN 2011 KWD / KEMPENLAND 
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OLAT COMMISSIES 
 

Lange afstand- Prestatie- en Snelwandelen 
Henk Plasman (voorz), Piet van der Ree (notulist), Paul 
Canters (lid), Pierre Emans(lid), Ad van Asten (lid), Boetje 
Huliselan (bestuursafgevaardigde) 
Wedstrijdsecretaris: Ad van Asten 0499-473767 
lps@olat.nl, Lupinelaan 27, 5691 WC Son 
 

Winterserie 
Ad Verbakel, Theo van Boxmeer (parkoersen) 
Ad Ketelaars (voorz), Willem Schoonhen, Joop Wesse-
ling, Antoinet Gooren 
 

Clubreizen 
Toon van Wordragen (coördinator), 0495-537775 
Juliana van Stolbergstraat 10, 6006 ZM Weert 
toon.van.wordragen@ziggo.nl 
Simon Willems, Jan Hendrix, Theo Boumans 
 

Kempische Wandeldagen 
Mia Dielesen (secretariaat), 040-2552742, 
Hamakerstraat 11, 5652 RC Eindhoven, kwd@olat.nl 
Joop Wesseling (voorz), Hein Lenders, Ad Verbakel, 
Ad Ketelaars (financiën) 
Tony van Duijn (coördinatie verzorging) 
 

Wandelen op Dinsdag 
Piet van der Zande (coördinator), 040-2263198 
Mieke van Boxtel, 0411-622188; 
Truus Kusters, 0478-541276 
Antoinet Gooren (bestuursafgevaardigde) 
 

Avondvierdaagse & Rooise Wandelingen 
Marinus van Roosmalen, 0413-475467 
Betsie van Mil, 0413-475454 
 

Wandelwegen 
Jan van Berkel (Airbornepad) 
Bert van Rooij (Hertog Hendrikpad) 
Theo Beelen (Graaf van Hornepad) 
Joop Wesseling (algehele coördinatie) 
 

Onderscheidingen 
p/a Peppelbos 40, 4191 MG Geldermalsen 
Voordrachten jaarlijks vóór 15 nov. indienen 
 

OVERIG 
Boetiek wandelgidsen 
Janet van Gennip, 040-2415802, boetiek@olat.nl 
Overnachting Vierdaagse Nijmegen 
Hein Lenders, 06-12074473; giro 2608214 
Notuliste Bestuursvergadering 
Mariet Ahlers 
OLAT-verzorging 
Willem Schoonhen, Jo Willems (Winterseries & 
Paastocht); Tony van Duijn (coördinator KWD) 
Paul Canters, Pierre Emans, Willem Schoonhen (LPS) 
Ben vd Velden, Cees Punselie, Jo Willems (Nijmegen) 
Kees van Vessem (Grenzeloze Tocht) 

HET BESTUUR VAN OLAT 

ERELEDEN 

Ad van Asten, Piet Knoester, Jos Koolen †, Hein Lenders, Marinus van Roosmalen, 
Theo Tromp, Jan van de Ven, Ad Verbakel, Toon van Wordragen 

DRAGERS VAN DE CORNELIS VAN MONTFORT TROFEE 

Piet Knoester, Hein Lenders, Marinus van Roosmalen, Theo Tromp, Jan van de 
Ven 

LEDEN VAN VERDIENSTE 

Mariet Ahlers, Ad van Asten, Tonny & Bert de Boer, Jan Cortenbach, Mia Dielesen, 
Henk Plasman, Antoon Stoop, Ben van der Velden, Ad Verbakel, Toon van Wor-
dragen, Kees van Vessem 

HET BESTUUR VAN OLAT 

 
 

Vice-voorzitter 
Boetje Huliselan 
Kerkweg 39  
5266 BA Cromvoirt 
06-13176518 
b.huliselan@olat.nl 

 
penningmeester@olat.nl 

bank (OLAT) 13.82.11.736 of 
giro (OLAT) 17.75.156 
t.n.v. penningmeester OLAT 
 
 

 

2e Secretaris 
Antoinet Gooren 
Plutostraat 2 
5081 TG Hilvarenbeek 
013-5054508 
a.gooren@olat.nl 
 
 

Bestuurslid 
Ad Verbakel 
Past. Bogaertsstraat 12 
5469 EZ Keldonk 
0413-212161 
a.verbakel@olat.nl 

 
 

Voorzitter 
Joop Wesseling 
De Turfkamp 6 
5258 EN Berlicum 
073-5033322 
voorzitter@olat.nl 
 
Penningmeester 
Ad Ketelaars 
Koninginnelaan 108 
5491 JX Sint-Oedenrode 
0413-475824 
a.ketelaars@olat.nl 

 
1e Secretaris 
Ingrid Tromp 
De Putter 23 
6021 ZV Budel 
0495-492192 
secretaris@olat.nl 

 
Bestuurslid 
Ad van Asten 
Lupinelaan 27 
5691 WC Son 
0499-473767 
a.asten@olat.nl 
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Wij hebben onze werkzaamheden weer opgepakt en proberen vol goede 
moed door te gaan met die dingen die onze aandacht opeisen. Jos heeft een 
waardig opvolger gekregen in Ad Ketelaars, die nu officieel penningmeester 
is van OLAT. 
Onze secretaris Ingrid sukkelt al sinds de jaarvergadering met haar gezond-
heid. Wij hopen dat zij vlug zal herstellen. 
 
In onze rubriek van de bestuurstafel kondigen wij een paar besluiten aan die 
onlangs zijn genomen en waarvan wij hopen dat ze meehelpen om de gang 
van zaken binnen onze vereniging te vergemakkelijken.  Wij hopen door het 
veranderen van bankrelatie onze vereniging een gezonde toekomst te bie-
den. 
 
Juni was de maand waarin enkele activiteiten hebben plaatsgevonden die 
onze hoge waardering verdienen. 
Als eerste was dat het Internationale Wandelevenement in Weert, dat wij 
eens in de twee jaar organiseren. Omstandigheden deden ons eerder vrezen 
dat het wel eens een flop zou kunnen worden en wij hebben zelfs even over-
wogen om de zaak af te gelasten. Gelukkig hadden een paar mensen wel 
vertrouwen in een goede afloop en gaven wij ons fiat. Met nog slechts twee 
weken te gaan kwam er een opleving in de voorinschrijving en de belang-
stelling bleef groeien tot op de dag zelf. Uiteindelijk hebben 84 deelnemers 
in het eerste weekend van juni op locatie Weert hun beste prestaties voor 
het voetlicht gebracht. De vrijwilligers die deze organisatie mee hebben ge-
dragen hebben fantastisch werk verricht, waarvoor wij alleen maar bewon-
dering kunnen hebben. 
In de week van de Avondwandelvierdaagse had ook de OLAT-commissie in 
Sint-Oedenrode het jaarlijkse wandelfestijn gepland. De weersomstandig-
heden waren gunstig en zeker de eerste drie avonden overtrof de belang-
stelling alle verwachtingen. De melding in de media dat coryfee Hans van 
Breukelen namens SOS kinderdorpen naar de Boskant zou komen heeft ze-
ker bijgedragen aan de animo voor de tochten. Wij hebben veel moois in de 
omgeving van de vier startplaatsen kunnen bewonderen en dat alles in ge-
zelschap van enthousiaste wandelaars, waaronder veel jeugd, maar ook vol-
wassenen die volop hebben genoten. Wij danken de groep vrijwilligers die 
hier namens onze vereniging in de weer is geweest om de Avondwandelvier-
daagse tot een ongekend succes te maken. Marinus geeft het stokje nu door. 
Wij danken hem voor alles en wensen zijn opvolger veel succes. 
 
De vakantie staat te wachten. Velen nemen de tijd om er even tussenuit te 
gaan. Wij wensen jullie daarbij alle mooie dingen en veel ontspanning. 
Vergeet niet ook even naar Geldrop af te reizen om daar in het eerste week-
end van augustus te genieten van het vakantie-evenement bij uitstek: De 
Kempische Wandeldagen. En voor de specialisten onder u hebben wij de 
Kempenlandtocht weer uitgestippeld klaarliggen. 
Graag tot ziens in Geldrop en een fijne vakantie. 
 
- Het tafelteam: Joop en Ad- 

BIJ JOOP AAN TAFEL 
 

De VIERDAAGSE 
Het jaarlijkse wandelspektakel staat 
op het punt te beginnen. 
Nijmegen wordt omgetoverd in 
een grote kermis, met een mix van 
wandelaars en feestvierders. 
Ook veel OLAT-wandelaars reizen af 
naar Nijmegen. Bijna iedereen heeft 
een onderkomen gevonden ergens 
op een camping, in een school of 
gewoon bij particulieren. OLAT 
huisvest deze dagen een groot aan-
tal mensen in een eigen accommo-
datie, midden in het centrum van 
Nijmegen. Hein Lenders is daar al 
jaren gastheer en zorgt dat het u 
aan niets zal ontbreken. Samen met 
Mia Dielesen zal hij u ontvangen en 
tot op de laatste dag bijstaan. Wij 
wensen Hein en Mia een goede 
organisatie en jullie allen een mooi 
verblijf in Nijmegen en speciaal in 
De Ganzenheuvel. 
 
In ons vorige clubblad kon u al le-
zen dat de verzorging op het Vier-
daagse-parkoers weer is verzekerd 
op rustposten die door OLAT-
vrijwilligers worden bemand. Het is 
niet meer zoals vroeger dat u erop 
bent aangewezen om goedkoop de 
dagen door te komen, maar eerder 
is deze dagelijkse verzorgingspost 
een ontmoetingspunt voor wande-
laars. Dat u daar iets fris en zelfs 
hartigs kunt gebruiken, moet u zien 
als speciale OLAT-service om de 
goodwill voor OLAT in stand te 
houden. De prijzen zijn als vanouds 
laag gebleven. 
 
Wij wensen jullie heel veel wandel-
plezier in en om Nijmegen. 
Loop onderweg even aan bij de 
post van OLAT, de vrijwilligers daar 
zullen u graag helpen en u kunt er 
zeker een moment genieten om 
weer op verhaal te komen. 
 
Veel succes.  

   NIEUWS KORT 
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JULI 
16-7 Piet van der Zande Heeze 
17-7 Wim Kennis Hapert 
17-7 Pé Everaerts Weert 
17-7 Annie Janssen Neerkant 
17-7 Joke Habraken Nuenen 
17-7 Harrie Huijbers Erp 
17-7 Carien Boerekamps Helmond 
17-7 Kees Relou Deurne 
17-7 Hans de Vries Eindhoven 
19-7 Wim van Hoof Helmond 
19-7 Riekie van Schijndel Sint Oedenrode 
20-7 Jan Vogelsangs Deurne 
21-7 Els Vermaat - Vlemmix Sint-Oedenrode 
23-7 Jannet van Kleeff - Vissers Hoek Van Holland 
22-7 Riet van Cuyck - v.d. Schoot Moergestel 
24-7 Anja van Kempen Liempde 
24-7 Albert Grin Oostzaan 
25-7 Ben Duin Nijmegen 
25-7 Henk Baeten Veldhoven 
24-7 Peter van de Ven Veldhoven 
26-7 Irma van der Zande Heeze 
26-7 Jenny van Genugten Sint Oedenrode 
26-7 Maria van Hout - van Velzen Eindhoven 
26-7 Karin Klomp - van Leuken Someren 

28-7 Arthur Verhappen Eindhoven 
28-7 Jo Lepoutre Geffen 
28-7 Gerdy Klerks - de Poorter Hilvarenbeek 
28-7 Anneke Hekker Heeze 
28-7 Adriaan Rijkers Landhorst 
29-7 Jan Bruel Oss 
29-7 Fleur Hamelink Best 
29-7 Sonja Arfman Tiel 
30-7 Ria van Dijk - de Bie Waalre 
30-7 Ineke Peijnenburg Schijndel 
30-7 Eugenie Vaessen Sint-Oedenrode 
29-7 Ben de Coninck Veldhoven 
31-7 Peter v.d. Meijs Eindhoven 
 
AUGUSTUS 
1-8 Ton Coppens Eindhoven 
2-8 Piet Aarts Asten 
3-8 Wilhelmien van Roon - v/d Rijt Eindhoven 
4-8 Thomas Stephan Almere 
4-8 Lucas van Dongen Tilburg 
4-8 Anita Pepers Veghel 
4-8 Ludwig Eggermont Veldhoven 
6-8 Andrea Mollen - Rooth Eindhoven 
6-8 Hans Ruijs Erp 
6-8 Angela de Boer Ommel 
6-8 Ria Mitchell - Vermeulen Best 
7-8 Ben Pauw Heeze 
7-8 Henk Verbeek 's-Gravenhage 
7-8 Piet van Berkel Sint-Oedenrode 
7-8 Pia Heupink -  Bouwens Lieshout 
8-8 Ernst - Jan van Eck Rotterdam 

8-8 Kor Heusdens - v.d. Wielen Eindhoven 
8-8 Evelien Ross Schijndel 
8-8 Anny van den Broek - van Dooren Venhorst 
9-8 Yvonne van Vught Eindhoven 
9-8 Maria van Weert Sint Oedenrode 
9-8 Marion Hoef - Amsterdam Vierpolders 
10-8 Sjannie van Hoof - van Bussel Helmond 
10-8 Truus Willems - van Manen Gastel 
11-8 I. de Bruijne Maarheeze 
11-8 Martien Janssen Deurne 
11-8 Henk van Hout Eindhoven 
11-8 Sjaan Verbakel - v.d.Tillaer Erp 
12-8 Theo Bouwmans Weert 
12-8 Loek Zwennes 's-Gravenhage 
12-8 Joep Schampers Helmond 
12-8 Coby Kersten - Gosens Goirle 
12-8 Frans Willems Luyksgestel 
13-8 Lies Markus Sint Oedenrode 
13-8 Joost Blom 's-Hertogenbosch 
14-8 Miranda Vossen - Kursten Budel-schoot 
14-8 Myriam van den Berg Nuland 
14-8 Ad Verbakel Erp 
15-8 Marij Minten Beek En Donk 
15-8 Ger Naber Sint Oedenrode 
15-8 Tomas Veerman Huizen 
15-8 Jan van de Sande Boxtel 
15-8 Harm Makken Eindhoven 
15-8 Robert van Aggelen Deurne 
15-8 IJbert van Heugten Helmond 
16-8 Andre Liebregts Tilburg 
16-8 Elja Kleijn Best 

De volgende personen willen wij 
feliciteren met hun verjaardag. 
Wij hopen dat zij deze dag in goede 
gezondheid kunnen vieren. 

ONZE JARIGEN 

Jet van den Bersselaar-Dreesen 
De Regent 286, 5611 HW Eindhoven 
040-2524404 
leden@olat.nl 
 

Alle wijzigingen rechtstreeks doorgeven 
aan de ledenadministratie. Mocht u 
bezwaren hebben tegen een aspirant-
lid, dan verzoeken wij u dat binnen 14 
dagen na het verschijnen van het 
verenigings-orgaan met argumenten te 
melden bij het secretariaat. 
Het lidmaatschap gaat pas in als de 
verschuldigde bedragen zijn ont-
vangen. 
Om in aanmerking te komen voor 
korting op het inschrijfgeld bij OLAT-
tochten is het noodzakelijk uw 

lidmaatschapskaart te tonen bij de 
inschrijving. 
NIEUW ADRES: 

Mevr. Ingrid Balk , 
  Heuvelstraat 47, Veldhoven 
Mevr. Leny van der Velden, 
  Van Leeuwenhoekstraat 48, 
  Den Bosch  
 
AANGEMELD ALS LID: 

Mevr. Eline Jansen, Son 
Mevr. Corrie van Heeswijk, Schijndel 
 
OPZEGGINGEN 

Mevr. Lydia ten Hoeve de Ligt, Utrecht 
Dhr. en Mevr. Adi en Francien Heussen-
Passage , Helmond 

LEDENADMINISTRATIE OPROEP 
Constant Dedel is voornemens om in 
augustus deel te nemen aan de Kem-
pische Wandeldagen. Omdat Constant 
slechtziend is, lukt het hem niet altijd 
de juiste paden te vinden. Hij zou het 
daarom zeer op prijs stellen indien hij 
tijdens deze dagen in uw gezelschap 
mag wandelen. Geef hem in ieder ge-
val tijdig aanwijzingen wanneer hij 
een bepaald pad moet inslaan of als 
een moeilijke keuze gemaakt moet 
worden. 
Het is voor Constant de 25e keer dat 
hij de KWD gaat wandelen. Hij zou die 
ook graag volmaken en met uw hulp 
gaat dat zeker lukken. 
Constant Dedel is telefonisch te berei-
ken onder nummer: 035 - 5422607. 
Het e-mailadres van Constant is: 
c.b.o.dedel@freeler.nl 
Constant is u bij voorbaat dankbaar 
indien u hem deze bijstand wilt geven. 
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17-8 Leo de Kruijk Ameide 
17-8 Francien Hink Eindhoven 
17-8 Wil van der Velden Lommel 
18-8 Toon van de Ven Sint Oedenrode 
18-8 Tiny Bakker - Schokker Rijpwetering 
18-8 Lies Brans Sint Oedenrode 
18-8 Anton Leijgraaf Veldhoven 
18-8 Elly Habraken Grashoek 
18-8 Karel Lutke Schipholt Helmond 
18-8 Toos Verschueren Son 
18-8 Louis Oostvogels Prinsenbeek 
18-8 Corry Nettekoven Eindhoven 
19-8 Frans van Wijk Nuenen 
19-8 Ad van Rooij Sint Oedenrode 
19-8 Tiny Assink Helvoirt 
19-8 Sjan van Roosmalen Sint Oedenrode 
19-8 Henny Lenten Weert 
20-8 Wim van den Biggelaar Best 
20-8 Kees van Vessem Eindhoven 
20-8 Annie Verbakel Erp 
21-8 Henry Gerrits Sint Michielsgestel 
21-8 Theo Smit Eindhoven 
21-8 Bert van Rooij Geldrop 
22-8 Mirjam Koppelman Erp 
22-8 Hans van Ginkel Zwijndrecht 
22-8 Corrie Kastelijn Sint Oedenrode 
24-8 Petra Huijbers-van Laarhoven Erp 
24-8 Jose Houtappels Eindhoven 
25-8 Marleen van Otterdijk -Schroen Nederweert 
25-8 Maria Spaan Beek En Donk 
26-8 Jan van Herwaarden Zevenaar 

26-8 Bea van Lieshout Oss 
26-8 Marco van Heel Helmond 
26-8 Gerda van Hees Maarheeze 
27-8 Harrie van Meer Nuenen 
27-8 Jeanne van Roosmalen Breugel 
27-8 Jan Ras Soerendonk 
27-8 Henk van der Sanden Almere 
28-8 Hanny van Rijt Helmond 
28-8 Willy v/d Oever Sint Oedenrode 
28-8 Lambert Lieffering Eindhoven 
28-8 Leonie Waterreus Helmond 
28-8 Mia van Rooij Nuland 
29-8 Godelieve van Heeswijk-van Dommelen Uden 
29-8 Ria Hageman 's-Gravenhage 
30-8 Leo Hoogeveen Nuenen 
30-8 Martien Verbakel Erp 
30-8 Harrie van der Vleuten Sint-Oedenrode 
31-8 Harry Verdaat Veldhoven 
31-8 Sjane v/d Vleuten - v/d Laar Sint Oedenrode 
31-8 Keetje Sars Eindhoven 
 
SEPTEMBER 
1-9 Nelleke van Gennip - Bekx Mierlo 
2-9 Willy Erps - de Bruijn Oeffelt 
3-9 Peter van de Laar Sint Oedenrode 
3-9 Peter Rijkers Eindhoven 
3-9 Nelly Leijgraaf - Mols Veldhoven 
4-9 Mat Crijns Heeze 
4-9 Helma Bombeeck - van Stiphout Helmond 
4-9 Trudy Toonen - Thijssen Langenboom 
4-9 Ans van den Oetelaar Gemonde 

4-9 Truus van Vessem Eindhoven 
4-9 Fons van Dooren Best 
5-9 Toos vd Hoof-vd Ven Oost West En Middelbeers 
5-9 Harrie de Bont Hedel 
5-9 Iet Smits - Engelen Son 
6-9 Jan Bekkers Sint-Oedenrode 
6-9 Gerard den Hertog Vianen Nb 
6-9 Tineke Coolen - v/d Weijer Nuenen 
6-9 Jo van Heeswijk Uden 
7-9 Jessica Hoevenaars Boekel 
7-9 Els de la Parra Aarle Rixtel 
7-9 Co Tops Geldrop 
7-9 Johan van de Hoogenhoff Helmond 
7-9 Inge Tromp Weert 
8-9 Anneke Brouwers Sint Oedenrode 
8-9 Huib Coenen Eindhoven 
9-9 Wim van Gemert Eindhoven 
9-9 Tonny Faasen Helmond 
9-9 Adrie Thijssen Nijnsel 
9-9 Rino Hamelink Best 
10-9 Mirjan Naninck Eindhoven 
10-9 Ewald Terra Heesch 
10-9 Gerard van Deursen Eindhoven 
11-9 Jan Raaijmakers Biezenmortel 
11-9 Wim van Cappelle Arnhem 
12-9 Annie van Doorn Someren 
12-9 Lies Wesseling Berlicum Nb 
13-9 Frans de Kort Sint-Oedenrode 
14-9 Theo Weerman Nuenen 
14-9 Sytse van der Haring Moergestel 
15-9 Bert Vloet Uden 

ONZE JARIGEN 

Aan de rand van het leven kijk ik terug: 
ik zie mijn jeugd, mijn enthousiaste 
 jaren, 
ik zie mijn liefde voor jou 
en hoe we naar elkaar toegroeiden. 
Wat was dat goed ! 
 
Aan de rand van het leven kijk ik terug: 
ik zie jou, ik zie mijn vreugde om jou,  
ik zie mijn verdriet, mijn zorgen 
en hoe we elkaar nabij waren. 
Wat deelden we veel ! 
 
Aan de rand van het leven kijk ik terug: 
ik zie mijn werk, mijn inzet voor jou, 
voor anderen, 
hoe ik betekenis kreeg in dit leven. 
Wat gaf dat voldoening ! 

 
 

Aan de rand van het leven kijk ik terug: 
ik zie mijn fouten, mijn tekorten, 
hoe ik mensen teleurstelde en verdriet 
bracht. 
Wat was dat pijnlijk ! 
 
Aan de rand van het leven kijk ik terug: 
ik zie mijn ziekte, mijn zwakte, hoe ik 
achteruit ging. 
Wat was dat moeilijk ! 
 
Aan de rand van het leven neem ik  
afscheid 
ik vaar naar de overkant en zwaai je 
gedag:  
Bedankt, wat heb ik een goed leven 
gehad ! 

Hartelijk dank voor alle vormen 
van steun en medeleven, voor 
alle mailtjes, bemoedigende 
woorden en praktische hulp. 
Enorm bedankt daarvoor! 
Ook hartelijk dank voor alle  
condoleances. 
-Jet van den Bersselaar-Dreesen- 

  Tekst gedachtenprentje Jos van den Bersselaar 
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RABO NIEUWE BANKRELATIE OLAT 

Voortaan zult u op alle officiële publicaties van OLAT de 
nieuwe bankrelatie van OLAT aantreffen. Dat is de RABO-
bank. 
Ons rekeningnummer is 1382.11.736 
t.n.v. penningmeester wsv OLAT 
Sint-Oedenrode 
Voor betalingen vanuit het buitenland 
IBAN NL34 RABO 0138211736 
BIC RABONL2U 
 
CLUBREIZEN 

Onlangs zijn door het bestuur en de commissie rond de 
clubreizen enkele beslissingen genomen waarvan wij onze 
leden op de hoogte willen stellen. 
 
Weekend 2011 en 2012 
De laatste jaren was de animo voor deelname aan het week-
end al sterk teruggelopen en deze tendens heeft dit jaar 
doorgezet. Bestuur en commissie hebben daarom helaas 
moeten besluiten het weekend in september te annuleren. 
De aangemelde deelnemers hebben hierover inmiddels een 
brief ontvangen en het inschrijfgeld is terugbetaald. 
Ook in 2012 zal geen weekend worden georganiseerd. Ener-
zijds door de geringe belangstelling, anderzijds omdat een 
forse verhoging van de deelnemersbijdrage noodzakelijk is 
om het weekend kostendekkend te kunnen organiseren. En 
bij een forse verhoging zal de belangstelling ongetwijfeld 
verder teruglopen. 
 
Prijsverhoging dagtochten 
Zoals in de Algemene Ledenvergadering reeds werd aange-
kondigd, is een verhoging van de deelnemersbijdrage aan 
de clubreizen noodzakelijk. Over een heel jaar gezien willen 
we quitte spelen, dus geen verlies maken en winst is ook 
niet nodig. In 2010 werd echter een verlies geleden van 
ruim € 1.000. Inmiddels zijn de buskosten verder gestegen 
door de hoge brandstofprijzen. Met ingang van de clubreis 
van 20 augustus a.s. heeft het bestuur het inschrijfgeld vast-
gesteld op € 28,00 voor leden en op € 32,00 voor niet-leden. 
 
Dagtochten 2012 
In 2012 organiseren we 4 dagtochten, dus 1 minder dan dit 
jaar. In juni en augustus komt er geen dagtocht, daar de 
belangstelling voor deelname dan in het algemeen kleiner is 
vanwege de vakantieperiode. Nu er geen weekend wordt 
georganiseerd komt september daarvoor terug. Dus 2 dag-
tochten in het voorjaar (maart en april) en 2 dagtochten in 
het najaar (september en oktober). Een en ander onder 
voorbehoud van voldoende deelname. 

Enquête 
Na de vakantieperiode willen we een enquête houden via 
onze website om de mening van onze leden te peilen over 
de clubreizen. Mededelingen daarover volgen in het OLAT 
Nieuws van september. 
 
CLUBEMBLEEM 

Het bestuur heeft besloten om het oude clubembleem voor 
leden op korte termijn te vervangen door het onlangs ge-
presenteerde nieuwe embleem van OLAT. 
Zodra het nieuwe embleem beschikbaar is, kunt u uitslui-
tend op vertoon van uw geldige lidmaatschapskaart het 
nieuwe embleem in ontvangst nemen. 
Voor het nieuwe embleem wordt een kleine vergoeding 
gevraagd. De juiste prijs is nog niet bekend. Wij verwachten 
omstreeks onze nieuwe winterserie met de vervanging van 
het clubembleem te beginnen. 
 
AUTOMATISCHE INCASSO 

Het bestuur van OLAT heeft besloten om met ingang van 
het nieuwe verenigingsjaar de contributies te gaan innen 
per automatische incasso. 
Nadere informatie hierover ontvangt u later dit jaar per brief 
als bijlage bij ons clubblad. 
 
FLYER 45e WINTERSERIEWANDELTOCHTEN 

Wij stellen momenteel de nieuwe flyer voor onze 45e win-
terserie samen. Deze flyer is beschikbaar vanaf de Kempi-
sche Wandeldagen. 
Wij vragen onze leden die regelmatig wandeltochten bij 
andere verenigingen bezoeken deze flyer aldaar aan te bie-
den. Omdat deze flyers nogal prijzig zijn vragen wij u vrien-
delijk de overgebleven flyers na de tocht weer mee te ne-
men en deze te gebruiken bij andere tochten. 
Alvast bedankt voor uw medewerking. 
 
REGISTREREN DEELNAME VIERDAAGSEN 

Zoals gebruikelijk zullen wij ook dit jaar uw deelname aan 
de Vierdaagse van Apeldoorn en Nijmegen weer melden 
in de eerste volgende editie van ons clubblad (september). 
U kunt daarvoor bijgevoegde opgavestrook ingevuld per 
post opsturen aan de geadresseerde. 
Nog makkelijker is misschien de strook downloaden vanaf 
de website en deze invullen en terugsturen via e-mail. 
Gewoon een e-mailbericht aan Ad van Asten mag ook. 
E-mail: a.asten1@chello.nl 
  

VAN DE BESTUURSTAFEL 
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Dag 1 in Boskant 
Ik (Marjo) loop dit jaar samen met onze 
Thijs de 15 kilometer, dan kan ik ook 
vast trainen voor de vierdaagse in Val-
kenburg. Thijs en ik lopen daar 21 km 
als het lukt. Even oefenen kan dus 
geen kwaad, want veel kilometers heb 
ik nog niet gewandeld dit jaar. Op 
dinsdag beginnen we in Boskant, het 
eerste kerkdorp wat we aandoen. En 
niemand minder dan Hans van Breuke-
len zal de vierdaagse openen, als am-
bassadeur van SOS-kinderdorpen. We 
merken dan ook meteen dat het star-
ten om 18.00 uur voor werkende men-
sen toch een hele klus is. Om ongeveer 
18.15 uur staan we dan toch klaar voor 
de start. Hans hebben we al even gele-
den voorbij zien komen en we hebben 
Thijs maar meteen uitgelegd waar hij 
die ook weer van kent. 
Onze wegen splitsen meteen bij de 
start, want voor 15 km moet je er toch 
een behoorlijk tempo in houden. Thijs 
en zijn vriend zijn ook nog eens een 
kop groter dan ik, dus met die lange 
benen is het voor hen geen probleem. 
Ik doe mijn best om ze bij te houden. 
De tocht door Boskant is altijd mooi. 
Een stuk over landwegen, een stuk 
langs een waterwingebied en een heel 
stuk door de Scheeken, met behoorlijk 
wat bos. De droogte van de afgelopen 
tijd wordt ook meteen duidelijk. In 
hele stukken zandpad zak je erg ver 

weg. Het lopen ver-
andert dan snel in 
ploeteren door los 
zand. Maar de ver-
schillende posten 
maken dan weer 
veel goed. Er wordt 
goed gezorgd voor 
elke wandelaar; eten 
en drinken voor 
iedereen! Maar die 
mannen willen voor-
uit. Tijd om te rusten 
is er dan ook niet bij. Vlug een koek en 
wat drinken graaien en weer door. 
Uiteindelijk komen we vlak voor het 
einde weer samen met Martien en Kim. 
Dat is toevallig! De laatste halve kilo-
meter ongeveer kunnen we weer ge-
zellig samen lopen. De gezelligheid bij 
De Rooische Vriendschap zorgt ervoor 
dat we toch eigenlijk wat later dan 
verwacht weer naar huis vertrekken. 
 
Kim en ik (Martien) gingen samen met 
een stuk of tien klasgenootjes van Kim 
en nog een ouder de 10 kilometer lopen. 
Nadat iedereen eindelijk klaar was met 
afstempelen konden we vertrekken. 
(Hans van Breukelen had het evenement 
al twintig minuten geleden geopend). 
Het was wat je noemt een trage start, de 
kids waren niet vooruit te branden, drie 
stappen vooruit en twee stappen terug. 
Na een paar keertjes gevraagd te hebben 

of ze wat door wilden lopen ben ik met 
de andere ouder wat vooruit gaan lopen, 
Kim liep lekker met haar klasgenootjes 
mee. 
Het was een prachtige route, vooral het 
stukje langs het waterwingebied. Bij af-
slagen en als we een weg over moesten 
steken wachtten we even op de kids die 
gelukkig ook wat tempo begonnen te 
maken. Na de laatste post begon Kim 
wat moe te worden en ging wat lang-
zamer lopen, Ik heb toen op haar ge-
wacht en we zijn samen verdergegaan. 
Op een gegeven ogenblik hoorden we de 
gezellige klanken van de muziek bij de 
aankomst en Kim ging weer wat door-
stappen. Bij de voetbalvelden kwamen 
we Marjo en Thijs tegen en we zijn geza-
menlijk naar de finish gelopen waar het 
een gezellige drukte was. De live muziek 
zorgde ervoor dat het er nog lang gezel-
lig bleef. 

Kim, Thijs, Martien en Marjo genieten met volle teugen 

De beleving van de 7e Rooise Avondwandelvierdaagse 

Al vanaf de eerste vierdaagse (7 jaar geleden) doen wij met het hele gezin mee. Het begon met voorzichti-
ge 5 km rondjes. Op dit moment loopt onze Thijs (14 jaar) alle dagen 15 km en onze Kim (11 jaar) bouwt al 
aardig op met 3 keer 10 km en 1 keer 15 km. De vrijdag is dit jaar dan ook extra spannend; gaat ze het ha-
len?! Wij (Marjo en Martien) splitsen ons regelmatig in verschillende afstanden om waar nodig ondersteu-
ning te bieden. 
We hebben allemaal een stukje over onze eigen beleving van deze vierdaagse geschreven, in de hoop dat 
iedereen een beeld krijgt over hoe een gezin een vierdaagse in Sint-Oedenrode zou kunnen beleven. 
Onze vierdaagse begon eigenlijk al op maandagmiddag. De Springplank (basisschool) is erg actief, al ja-
ren, om kinderen aan het wandelen te krijgen. Zij hadden dan ook het voorrecht om op maandagmiddag 
een eigen voorinschrijfbureau te hebben. Voor één uurtje zat oma Anny, vanuit de OLAT, op de Spring-
plank met inschrijfkaarten. Met Kim (nu nog in groep 8 daar) onze inschrijfkaarten opgehaald. Twee keer 
10 km en twee keer 15 km kaarten alsjeblieft, dan komt het goed. 
Op dinsdag begint dan het echte werk.  
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Dag twee in Nijnsel 
De tweede dag in Nijnsel belooft een 
mooie tocht te worden, want daar heb 
je de Vresselse Bossen en als je 15 km 
loopt, moet daar toch een stuk van in 
zitten. Het eerste stuk is druk. Alle rou-
tes lopen dan nog even bij elkaar. De 
mannen (Thijs en z’n vriend) hebben er 
weer meteen het tempo in zitten. Thijs 
heeft zelfs aan het wandelboekje ge-
dacht, dus mochten we geen pijlen 
meer tegen komen dan weet hij waar 
we heen moeten. Handig! Hij heeft 
intussen ook al uitgerekend dat de 15 
km uiteindelijk na vier dagen ook ge-
middeld 15 kilometer heeft gelopen. 
De 10 km heeft gemiddeld straks wat 
meer gelopen dan 10 km en zo wor-
den alle routes nagerekend. Zingen 
doen ze niet onderweg (dat is nog iets 
van vroeger denk ik) maar kletsen kun-
nen ze als de beste. Het is dan ook erg 
gezellig. En natuurlijk een heel eind 
door de Vresselse Bossen. 

Thijs maakt verschillende keren duide-
lijk waar hij de vorige week, in dit bos, 
nog verdwaald was en waarom het zo 
moeilijk is om de gele route achterste-
voren te moeten volgen. Na zo’n drie 
uur ploeteren, lopen, kletsen en lachen 
komen we dan toch weer bij De 
Beckart uit, waar Martien en Kim nu op 
ons wachten. Nog heel even zitten en 
dan toch maar weer naar huis. 
 
Kim, Iris (vriendinnetje van Kim ) en ik 
gingen met z`n drieën op pad om aan 
onze tweede tien kilometer te beginnen. 

Het was zoals gisteren mooi weer en van 
begin af aan hadden we er goed de pas 
in. Het was wederom een prachtige rou-
te langs de velden met wilde bloemen 
naar de Moerkuilen waar het heerlijk 
was om te lopen. In het Vressels Bos was 
het echt genieten, paadje op en paadje 
af, langs de vennen naar de tweede post 
toe. Na hier wat gegeten en gedronken 
te hebben vervolgden we de route langs 
de Dommel en velden om uiteindelijk 
weer in Nijnsel aan te komen. De aan-
komst was een stuk minder gezellig dan 
gisteren, dit kwam vooral omdat er geen 
muziek aanwezig was. We waren van-
daag een half uur eerder binnen dan 
gisteren. Kim en Iris kregen van oma (die 
de boel mee organiseerde) nog een lek-
ker ijsje en toen was het, onder het genot 
van een pilsje, nog een half uur wachten 
op Marjo en Thijs. Thijs ook nog vlug een 
ijsco en dan naar huis en onder de dou-
che na een geslaagde wandelavond. 
 

Dag drie in Olland 
In Olland. is het altijd al een sport om 
je auto kwijt te raken. Wat een drukte 
bij de start. Maar ook deze tocht be-
looft veel moois. Mijn hoop is altijd 
gevestigd op het pad langs de Dom-
mel, want dat is zo prachtig. De verras-
sing is dan ook groot als blijkt dat we 
eerst richting ons eigen Rooi gaan. 
Zouden ze dan deze keer …? Maar ook 
dit stuk is erg mooi, achter de golfbaan 
door, door het park, via een pad achter 
de Koningsvaren weer richting Olland. 
Nou wonen wij daar toch heel dicht 

bij, maar je komt op paden waarvan je 
het bestaan niet kende. Geweldig! En 
uiteindelijk … ja hoor; het pad langs 
de Dommel. Natuurlijk moeten we ook 
daar weer op de foto, want elke dag 
zorgt Eric ervoor dat bijna iedereen die 
meedoet ook op de foto gaat. Hij kent 
na al die jaren natuurlijk de mooiste 
plekjes om te fotograferen. 
Na het “Dommelpad” moeten wij toch 
nog ergens 5 kilometer vandaan halen, 
want we hebben nog geen splitsing 
met de 10 kilometer gehad. Dat blijkt 
dus een extra rondje te worden, want 
met de muziek van D’n Toel al in onze 
oren mogen wij nog een aardige lus 
lopen. De 5 en 10 km lopen recht op 
de muziek af. Dit laatste stuk is erg 
gezellig, want naast vooral lopen kom 
je toch ook heel wat mensen tegen die 
het erg gezellig vinden om een eindje 
mee te lopen en te kletsen. De mooiste 
verhalen krijg je te horen, en een hu-
mor! Geweldig. Vlak voor het eind ko-
men we erachter dat we aan het begin 
vergeten zijn om “een potje met vet” 
in te zetten, dus nu weten we nog niet 
hoeveel coupletten er in 15 kilometer 
passen. Voor morgen hebben we ons 
liedje echter al klaar: “we zijn er bijna, 
we zijn er bijna, maar nog niet hele-
maal”. We hebben er intussen toch al 
weer drie dagen opzitten en 45 van de 
60 kilometers zijn al binnen. Ook in 
Olland is er gezellige muziek, wat drin-
ken en een verdiend ijsje voor de kids. 
 
Kim was die middag al in Olland om bij 
een vriendinnetje te spelen; haar wan-
delspullen had ze al meegenomen. Ik 
had toen ze wegging nog gevraagd of ze 
alles bij had, “natuurlijk” zei ze. Toen wij 
`s avonds bij het startpunt aankamen 
stond Kim al te wachten en vanaf de 
overkant van de straat riep ze “hebben 
jullie mijn wandelschoenen bij”. Wij be-
antwoordden die vraag ontkennend, dus 
besloot ze te starten op haar hakschoen-
tjes. We gingen deze keer weer met 
Kim`s klasgenootjes van start voor onze 
derde 10 kilometer, maar al snel raakte 
Kim achterop. Haar maar weer opge-
wacht en samen verder gelopen in een 
niet al te snel tempo. Bij de post deden 
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haar voeten al aardig pijn maar ze zei 
dat het wel ging. De route ging richting 
Sint-Oedenrode, achter de golfvelden 
langs waar we nog moesten bukken 
voor een verdwaalde golfbal, achter de 
manege en tennisvelden langs naar park 
de Kienehoef. Hier waren we vlak bij huis 
en besloten om daar even naar toe te 
lopen zodat Kim haar wandelschoenen 
aan kon trekken, want na ruim vijf kilo-
meter op hoge hakken gelopen te heb-
ben kon ze echt niet meer verder op deze 
schoenen. We pikten de route weer op en 
via het Koningsvaren, wat vlak bij ons 
huis ligt, door een pad waar ik nog nooit 
geweest was. Achter de camping langs 
gingen we weer richting Olland. Nadat 
we bij de tweede post weer ons natje en 
droogje naar binnengewerkt hadden 
begonnen we aan het laatste maar wel 
mooiste stukje van de route, eerst over 
smalle paadjes langs de velden, en daar-
na een heel stuk langs de Dommel. Hier 
hoorde we weer de vrolijke klanken van 
de muziek bij de aankomstplaats en dit 
gaf Kim weer vleugels. Ze stapte de laat-
ste kilometer flink door en kwam on-
danks de pijn aan haar voeten toch weer 
over de finish. Hier was het gezellig druk; 
mensen genoten van de live muziek on-
der het genot van een drankje en ik deed 
gezellig mee. Een kwartiertje later kwa-
men Marjo en Thijs binnen. Even nog 
gezellig wat kletsen en drinken en nog 
even poseren voor de foto en dan naar 
huis om ons op te maken voor de laatste 
dag. 
 
De laatste dag start geheel volgens 
traditie op de markt van Sint-Oeden-
rode. 
Alleen het weer laat ons wat in de 
steek. Waren de afgelopen dagen zon-

overgoten, nu 
starten we met 
een bui. Hope-
lijk gaat het niet 
al te hard rege-
nen. Deze laat-
ste dag is erg 
bijzonder omdat 
Kim voor het 
eerst 15 kilome-
ter wil gaan lo-
pen. 

 Thijs heeft intussen twee vrienden 
gevonden om mee te lopen. Die laten 
we dus maar los, want drie lange lum-
mels zijn gewoon niet bij te houden. 
Bovendien vinden zij het erg gezellig 
om met elkaar te zijn, zonder een ma-
ma op sleeptouw waarvoor ze zich 
regelmatig in moeten houden. We zien 
jullie wel weer aan het eind. Wij starten 
met z’n drieën (Kim, Martien en Marjo) 
vol goede moed voor de volle 15 kilo-
meter. Na een kilometer beginnen we 
toch echt al nat te worden, dus de re-
genjassen en paraplu’s verdeeld. Kim is 
(zoals gewoonlijk) vergeten om iets 
mee te nemen. Opnieuw verdelen dus. 
De regen wordt steeds heftiger en de 
wegwerpcape begeeft het al snel. Een 
nieuwe verdeling: Martien z’n regenjas 
kwijt, ik (Marjo) een minipluutje en Kim 
heerlijk in een regenjas. Maar erg vol-
hardend geeft ze aan toch zeker voor 
15 kilometer te gaan. De splitsing van 
10 en 15 km is er al snel, daarna kan ze 
niet meer terug. Stoer hoor! Ze vindt 
de route de mooiste tot nu toe. Vooral 
de Eerdse bergen en het uitzicht op de 

Vlaghei is favoriet. Nou is mij dat van 
het vorig jaar ook het meest bij-
gebleven en ik hoopte stiekem op dit 
stukje. Dat is dus gelukt. Ondanks de 
regen houden we de moed er goed in. 
Af en toe raakt Kim wat achter, maar 
met de steun en de praat van mede-
wandelaars haalt ze ons snel weer in. 
Het is ook erg gezellig als we bij de 
laatste post dan toch opa Bart nog 
zien. Opa was er elke dag wel ergens 
op een post. De verzorging kan dan 
niet beter. Hij vertelt ons dat Thijs met 
zijn vrienden al ver vooruit is, want 
“die zijn al lang weer vertrokken”. Tja, 
wij zagen ze voor het laatst toen ze de 
Vlaghei op liepen en nog eens zwaai-
den. Daarna hebben ze volgens ons 
gewoon wat harder gelopen. De laat-
ste kilometers zijn vooral voor Kim 
zwaar, met name als het weer gaat 
regenen. Maar met wat zingen en 
hand in hand lopen halen we uiteinde-
lijk na drie uur en een kwartier de fi-
nish! Een prachtige prestatie. We zijn 
dan ook allemaal erg trots op onszelf 
en op elkaar. Thijs, die al een half uur 
eerder terug was, sluit zich weer bij 
ons aan. Een erg geslaagde avond-
wandelvierdaagse!!! 
We willen dan ook tot slot de gehele 
organisatie en alle medewerkers heel 
erg bedanken voor vier geweldige, 
sportieve en goed verzorgde wandel-
dagen. We genieten hiervan nog even 
na, ZONDER SPIERPIJN !!! 
 
-Kim en Thijs Verstappen- 
-Martien Aarts- / -Marjo van Langen- 
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LPS NIEUWS & UITSLAGEN  

1  Martien van Achterberg 8875 17 M 

2  Hans Pranger 7410 17 M 

3  Ton Seetsen 7315 16 M 

4 1 Hanny Klumpkens 6505 15 V 

5  Jan Dinnissen 6290 14 M 

6  Henk Vink 5565 14 M 

7 2 Anita Pepers 5035 13 V 

8  Ton de Jong 4865 10 M 

9  Gerrit Arfman 4680 11 M 

10  Mart Douven 4440 12 M 

11  Wim van Cappelle 4190 8 M 

12  Nico van Hassel 3575 9 M 

13  Hugo Prinsen 3535 9 M 

14  Pieter Boots 3450 9 M 

15  Koos van der Maden 3385 9 M 

16  Frank Marchand 3175 8 M 

17 3 Rinda Scheltens 3080 8 V 

18  Hans van Heeswijk 2880 7 M 

19  Wilko v Nieuwenhuyzen 2780 6 M 

20 4 Ineke Pijnenburg 2700 8 V 

21  Rob van Stuivenberg 2530 5 M 

22  Rini Welten 2520 7 M 

23  Roel van der Wijst 2425 7 M 

24  Ernst Westerhoff 2420 5 M 

25  Frits Mennen 2395 5 M 

26  Boetje Huliselan 2310 3 M 

27  Dirk Donders 2160 6 M 

28  Gerard Meeuws 2160 6 M 

29  Eric-jan van Oorschot 2130 5 M 

30  Jan Asselberghs 2070 4 M 

31  Claude Herman 2065 4 M 

32  Dennis van Reeden 1930 3 M 

33  Huub Raijmakers 1920 4 M 

 5 Connie Raijmakers 1920 4 V 

35  Cor v/d Heijden 1840 4 M 

36  Peter van den Brink 1740 4 M 

37  Willy Timmermans 1740 4 M 

38  Jelte van der Zee 1660 4 M 

39 6 Nicole Nacken 1620 4 V 

40  Servee Derks 1615 2 M 

41  Co Tops 1290 3 M 

42  Remi Cnudde 1285 2 M 

43 7 Rian Lacet 1190 3 V 

44 8 Coby Visser 1180 4 V 

45 9 Mariet Douven 1020 3 V 

46  Gerrit van Haandel 960 2 M 

47  Piet van Buul 930 2 M 

48  Klaas Bakker 865 2 M 

49  Bart Lutke Schipholt 785 1 M 

  Marco v Heel 785 1 M 

51 10 Tiny van Alphen 720 2 V 

52  Hans van Ginkel 720 2 M 

  Erik Dikken 720 2 M 

 11 Isis la Croix 720 2 V 

55 12 Jo van Heugten 710 2 V 

56 13 Riet Emans 660 2 V 

57  Sjef Koolen 660 2 M 

58 14 Anja van Kempen 650 2 V 

 14 Henny van de Haring 650 2 V 

  Theo Martens 650 2 M 

 14 Iris van Limburg 650 2 V 

  Hennie Hendriks 650 2 M 

63  Henri Floor 610 2 M 

64 17 Jeannette v Boerdonk 580 1 V 

  Ad Verbakel 580 1 M 

66  Peter Rijkers 360 1 M 

67  Wim vd Wittenboer 360 1 M 

68  Kees Relou 360 1 M 

  Arie Evegroen 360 1 M 

  Jan van Boerdonk 360 1 M 

  Jack Hendriks 360 1 M 

 19 Annie Beekmans 360 1 V 

  Richard Klein Bennink 360 1 M 

  Ted Liebregts 360 1 M 

  Gerrit Legierse 360 1 M 

 19 Caroline Dinnissen 360 1 V 

  Peter vd Ven 360 1 M 

  Louis Vernie 360 1 M 

79  Rino Hamelink 350 1 M 

80 21 Ria Bens 350 1 V 

  Cor Hermsen 350 1 M 

 21 Lies Wesseling 350 1 V 

 21 Maria vd Berg 350 1 V 

 21 Annemiek Karels 350 1 V 

  Fred Fisser 350 1 M 

 21 Cacamipo 350 1 V 

  Leo Schuurmans 350 1 M 

88  Ben Duin 325 1 M 

89  Adrie Toonen 300 1 M 

90 26 Mirjam Kies 50 1 V 

Stand clubkampioenschap  per 13 juni 2011 



15 

 

LPS NIEUWS & UITSLAGEN  

Het heeft maar weinig gescheeld, of het wandel-
evenement in Weert zou zijn afgelast. En dat zou 
niet aan de weersomstandigheden in het weekend 
van 4 op 5 juni hebben gelegen, maar aan de animo 
bij de voorinschrijving. Gelukkig kwam op het laat-
ste moment alles nog goed en konden wij met een 
mooi deelnemersveld aan de 25e editie van ons 
wandelevenement beginnen. 
 
Het voorbereidende werk was dagen tevoren al grotendeels 
verricht door Pierre Emans  en Paul Canters. Ook Willem had 
op tijd gezorgd dat het de verzorging en tijdwaarneming op 
locatie aan niets zou ontbreken. Riet Emans zorgde ervoor 
dat er voldoende leefstof voor de deelnemers en mede-
werkers voorradig was. 
Jack Klumpkens was vooraf druk in de weer met het ontwik-
kelen van deelnemers– en tijdwaarneminglijsten. Op 4 juni 
was alles gereed voor de 25e editie van ons wandel-
evenement. Verzorgers, medewerkers tijdwaarneming en 
inschrijfbureau hadden gehoor gegeven aan onze oproep 
en iedereen was gereed om de wandelaars bij te staan. 
 
Nadat de wedstrijdleider Pierre Emans even tevoren een en 
ander betreffende het parkoers had verduidelijkt, kon om 
precies twaalf uur het startschot worden gelost en gingen 
de deelnemers aan de 24 uur en de 100 EM van start. Ook 
waren er twee deelnemers die 50 km ver genoeg vonden en 
die later moesten toegeven dat zelfs dat iets te ver was. 
 
Door Hans van der Knaap en Gerrit Riezebos werd erop toe-
gezien dat de wedstrijdspelregels van de Atletiekunie niet 
uit het oog werden verloren en dat alles naar behoren ver-
liep. Gaandeweg de middaguren werd duidelijk dat de wan-
delaars het zwaar zouden krijgen. De temperatuur steeg tot 
boven 32°. De eerste die moest opgeven was Wil Stijnen. 
Niet lang daarna was het de all-over winnaar van 2009 Alois 
Bschor die moest capituleren. De altijd stoïcijnse Duitser 
kreeg last van zijn ingewanden en verliet het parkoers. Con 
Bollmann, Filip Bonnyns, Eddy Goemans en Frank van der  
Gulik moesten eveneens opgeven. Onze EHBO-er Willy de 
Haas en het team André van Lierop en zijn dochter Marty 
van de Stichting Massage voor Werk en Sport hadden han-
denvol werk. 
 
Gedurende de nacht trok Hanny Klumpkens zich een uurtje 

terug om op verhaal te komen. Marry Heuvelman moest 
worden bijgestaan omdat ze werd overvallen door spier-
krampen. Toch wisten beide dames na de nodige rust en 
verzorging de tocht te voltooien. Dirk Donders hield het na 
68 km voor gezien en Antoine Hunting gaf zich over na 92 
km. 
 
Om 18.00 uur gingen 5 deelnemers op de 100 km van start. 
Oorspronkelijk bestond dit groepje uit 3 personen. Maar ze 
kregen op de dag zelf gezelschap van Ton van Andel en Jef 
Glassee. Het kon hier dus een volwaardige strijd worden 
omdat eerder al Rein Pistorius, Kris Hazenbosch en Bernard 
Jacob voor de uitdaging hadden ingeschreven. Onze 
scheidsrechters kregen het ook iets drukker omdat Ton, Rein 
en Kris voor de wedstrijd gingen. 
 
Het merendeel van de deelnemers was echter gekomen 
voor de 50 EM. Hiervoor hadden wij reeds de meeste voor-
inschrijvingen en toen om 20.00 uur de start werkelijkheid 
was, hadden wij op deze afstand 44 deelnemers, waaronder 
Piet van der Kroft die voor zijn 100e Kennedymars ging. 
Om middernacht gingen nog eens 6 wandelaars van start 
voor 50 km. Hier ging Ad Leermakers voorop. Omdat hij 
voor de wedstrijdklasse ging werd hij, evenals de overige 
wedstrijdlopers, gevolgd door Hans van der Knaap, die tij-
dens de nacht werd bijgestaan door de jongste scheidsrech-
ter in Nederland: Colin Versteeg. 
 
Tijdens de nacht en in de morgen kwamen een paar verfris-
sende buitjes overdrijven, die het geheel alleen maar goed 
hebben gedaan. Onze twee verzorgingsposten kregen al-
leen maar lof voor hun inzet en voor velen was het telkens 
weer het moment om naar uit te zien. 
 
Gaandeweg de morgenuren kwamen de finishers over de 
streep, moegestreden maar voldaan. U vindt de winnaars - 
en wij denken dat het allemaal winnaars waren - elders in dit 
clubblad. De prijzen voor de 24 uur en 100 EM werden uitge-
reikt door Henk Plasman. Boudewijn Blom-Hertbeek werd 
de all-over winnaar. Boudewijn Blom droeg de prijs voor de 
24 uur op aan zijn ouders, zijn moeder van wie hij de genen 
kreeg en zijn vader die hem de liefde voor de wandelsport 
bijbracht. De prijs voor de 100 EM droeg hij op aan zijn 
vriendin die hij Els noemt. 
 
-Ad van Asten- 

Favorieten kansloos door weersomstandigheden 

25e OLAT Wandelevenement kent succesvol verloop 
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UITSLAGEN 25e INTERNATIONAAL WANDELEVENEMENT WEERT 

OLAT INTERNATIONAAL WANDELEVENEMENT IN WEERT OP 4 EN 5 JUNI 2011 
Einduitslag 100 Engelse Mijl (160,934 km) 

Plaats 
Prestatie 
Wedstrijd 

Naam Club Startnr Afgelegd  Tijd 
Tijd in 

sec 
km/u 

M V                  
1   Wedstrijd Boudewijn Blom-Hertbeek DE LAT 120 160,934 22:15:09 80109 7,232   

  1 Prestatie Marie Paule Vandenabeele RWV 111 160,934 22:43:10 81790 7,084   

2   Prestatie Frans Derijcke RWV 112 160,934 22:43:10 81790 7,084   

3   Prestatie Jantinus Meints KNBLO-NL 115 160,934 23:19:22 83962 6,900 CC 388 
    Wedstrijd Ludo Scharlaeckens AC WIBO 125 160,934 23:32:49 84769 6,835   

Nieuwe 
Continental 

Centurion 

Nieuwe 
Continental 

Centurion Plaats 
Prestatie 
Wedstrijd 

Naam Club  Startnr Afgelegd Tijd 
Tijd in 

sec 
km/u 

M V                  
1   Wedstrijd Boudewijn Blom-Hertbeek DE LAT 120 171,121 23:50:41 85841 7,176   
2   Wedstrijd Ludo Scharlaeckens AC WIBO 125 164,826 24:04:22 86662 6,847   
3   Prestatie Jantinus Meints KNBLO-NL 115 162,88 23:38:11 85091 6,891 CC 388 
  1 Prestatie Marie Paule Vandenabeele RWV 111 160,934 22:43:10 81790 7,084   
    Prestatie Frans Derijcke RWV 112 160,934 22:43:10 81790 7,084   
    Wedstrijd Willy Vermeulen RWV 123 142,049 21:13:37 76417 6,692   
  2 Prestatie Hanny Klumpkens OLAT 107 131,405 23:51:12 85872 5,509   
    Prestatie Marcel Dekker RWV 114 129,002 24:04:25 86665 5,359   
  3 Prestatie Marry Heuvelman-Goudriaan RWV 109 117,412 23:42:24 85344 4,953   
    Prestatie Jan Asselberghs OLAT 117 116,869 18:51:00 67860 6,200   
    Prestatie Jurgen Mol   103 112,520 23:47:30 85650 4,729   
    Prestatie Wim van Cappelle OLAT 102 110,574 16:05:00 57900 6,875   
    Prestatie Hans Pranger OLAT 106 110,574 17:13:00 61980 6,422   
    Prestatie Hans Raaijmakers NWB 119 110,574 22:45:51 81951 4,857   
    Prestatie John Sijahailatua   108 110,574 22:30:40 81040 4,912   
    Prestatie Ed Voogt RWV 113 110,574 15:21:00 55260 7,204   
    Prestatie Peter van den Brink OLAT 205 110,574 18:44:00 67440 5,903   
    Prestatie Gerrit Arfman OLAT 206 110,574 19:57:42 71862 5,539   
    Prestatie Wilko van Nieuwenhuijzen OLAT 207 110,574 18:50:00 67800 5,871   
    Prestatie Antoine Hunting RWV 118 91,689 13:29:00 48540 6,800   
    prestatie Dirk Donders OLAT 208 67,877 11:20:00 40800 5,989   
    Prestatie Con Bollmann RWV 101 47,624 6:40:00 24000 7,144   
    Prestatie Filip Bonnyns VOS 105 47,624 6:37:00 23820 7,198   
    Wedstrijd Eddy Goeman RWV 124 47,624 5:55:00 21300 8,049   
    Wedstrijd Frank van der Gulik DE LAT 122 47,624 6:09:00 22140 7,744   
    Prestatie Alois Bschor LG Donau 121 41,329 4:55:00 17700 8,406   

    Prestatie Wil Stijnen KNBLO-NL 104 35,034 5:42:00 20520 6,146   

OLAT INTERNATIONAAL WANDELEVENEMENT IN WEERT OP 4 EN 5 JUNI 2011 
Einduitslag 24 uur 
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OLAT INTERNATIONAAL WANDELEVENEMENT IN WEERT OP 4 EN 5 JUNI 2011 
Einduitslag 50 Engelse Mijl (80,467 km) 

Nieuwe 
Kennedy 

Vriend Plaats 
Prestatie 
Wedstrijd 

Naam   Club Startnr Afgelegd Tijd  Tijd in sec 

M V                
1   Prestatie Wil Boudewijns   7 80,467 10:12:24 36744 7,884 KV 360 
2   Prestatie Frans van den Berg St.Janstapp 31 80,467 10:29:52 37792 7,665   
3   Prestatie Ronald Cuijlits RWV 29 80,467 10:48:39 38919 7,443   
    Prestatie Martien van  Achterberg OLAT 24 80,467 10:50:14 39014 7,425   
    Prestatie Dennis van Reeden OLAT 36 80,467 10:54:18 39258 7,379 KV 361 
    Prestatie Cees Versteeg RWV 12 80,467 10:54:21 39261 7,378 KV 362 
    Prestatie Rob Wiche RWV 19 80,467 10:57:50 39470 7,339 KV 363 
    Prestatie Rinus Meijers    42 80,467 11:02:12 39732 7,291 KV 364 
    Wedstrijd Piet van der Kroft RWV 79 80,467 11:02:12 39732 7,291   
    Prestatie Jos van Gorp   1 80,467 11:07:35 40055 7,232 KV 365 
    Prestatie Richard Kok   23 80,467 11:16:33 40593 7,136 KV 366 
    Prestatie James Philip Millard   39 80,467 11:17:31 40651 7,126 KV 367 
    Prestatie Arie Boertjes RWV 11 80,467 11:27:14 41234 7,025   
    Prestatie Dwight de Kluijver KNBLO-NL 37 80,467 11:29:44 41384 7,000 KV 368 
    Prestatie Henk Vink OLAT 48 80,467 11:29:44 41384 7,000   
    Prestatie Ton Telkamp   45 80,467 11:30:47 41447 6,989 KV 369 
    Prestatie Ap van Gelderen KNBLO-NL 47 80,467 11:30:47 41447 6,989 KV 370 
    Prestatie Rob van Stuivenberg OLAT 16 80,467 11:34:50 41690 6,948 KV 371 
    Prestatie M.Jochoms WS'78 46 80,467 11:34:50 41690 6,948 KV 372 
    Prestatie J.M.J.Helm WSC Sittard 22 80,467 11:37:40 41860 6,920 KV 373 
    Prestatie Bertus van Ginkel RWV 33 80,467 11:42:12 42132 6,876 KV 374 
    Prestatie René Wakkee Oosterschel 5 80,467 11:42:29 42149 6,873 KV 375 
    Prestatie Ludo van de Wijngaert   52 80,467 11:45:47 42347 6,841 KV 376 
    Prestatie Ton Seetsen OLAT 17 80,467 11:48:32 42512 6,814 KV 377 
    Prestatie Ton de Jong OLAT 27 80,467 11:48:33 42513 6,814   
    Prestatie Ernst Westerhoff OLAT 6 80,467 11:49:20 42560 6,806 KV 378 
    Prestatie Jan Dinnissen OLAT 21 80,467 12:18:42 44322 6,536   
    Prestatie Marleen Ramakers   25 80,467 12:23:25 44605 6,494   
    Prestatie Wil Ubben KNBLO-NL 18 80,467 12:51:40 46300 6,257   
    Prestatie Harrie Wijtsema   26 80,467 13:15:00 47700 6,073   
    Prestatie Harrie Loonen   44 80,467 13:29:50 48590 5,962   
    Prestatie Pieter Hendriks-Franssen WS'78 2 80,467 13:32:56 48776 5,939   
    Prestatie Nico van Hassel OLAT 51 80,467 13:42:23 49343 5,871   
    Prestatie Willy  Janssen   3 80,467 13:46:56 49616 5,838   
    Prestatie Sjaak Ververgaert   43 80,467 14:04:08 50648 5,719   
    Prestatie Gerard Meeuws OLAT 15 80,467 14:43:38 53018 5,464   
    Prestatie Pieter Boots OLAT 8 80,467 14:56:42 53802 5,384   
    Prestatie Rini Welten OLAT 14 80,467 14:56:42 53802 5,384   
    Prestatie Kees Relou OLAT 28 80,467 15:22:16 55336 5,235   
    Prestatie Henk Bartelds OWB 49 80,467 15:50:14 57014 5,081   
    Prestatie Mariette de Zeeuw OLAT 35 30,107 5:33:00 19980 5,425   
    Prestatie Mart Douven OLAT 32 42,697 6:02:00 21720 7,08   
    Prestatie Ronald Kok KNBLO-NL 13 48,992 7:36:00 27360 6,446   

    Prestatie Thijs Timmermans RWV 9 55,287 8:02:00 28920 6,882   

km/u  
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Plaats       
Prestatie 
Wedstrijd 

Naam   Club   Startnr   Afgelegd   Tijd   Tijd in sec  km/u   

M V               
1   Wedstrijd Ton van Andel RWV 97 100,000 12:30:06 45006 7,999 
2   Wedstrijd Rein Pistorius RWV 98 100,000 12:57:50 46670 7,714 
3   Prestatie Bernard Jacob Embourg 81 100,000 13:29:26 48566 7,413 
    Wedstrijd Kris Hazenbosch DCLA 99 43,345 6:09:00 22140 7,048 
    Prestatie Jef Glassee W.stappers 82 43,345 6:17:00 22620 6,898 

OLAT INTERNATIONAAL WANDELEVENEMENT IN WEERT OP 4 EN 5 JUNI 2011 
Einduitslag 50 km 

Plaats       
Prestatie 
Wedstrijd 

Naam   Club   Startnr   Afgelegd   Tijd   Tijd in sec km/u   

M V               
1   Wedstrijd Ad Leermakers DAK/HvB 219 50,000 7:10:54 25854 6,962 

  1 Prestatie Sandra Irene de Graaff RWV 202 50,000 8:40:41 31241 5,762 
2   Prestatie Frans Simons   222 50,000 9:32:00 34320 5,245 
  2 Prestatie Lola  Simons   221 50,000 9:32:00 34320 5,245 
  3 Prestatie Stephany Jansen   223 50,000 10:23:00 37380 4,815 
    Prestatie Peter Jansen   224 12,230 2:59:00 10740 4,099 
    Wedstrijd Paul Koks RWV 205 24,820 3:39:00 13140 6,800 
    Prestatie Cor van der Heijden OLAT 201 37,410 5:26:00 20660 6,519 

OLAT INTERNATIONAAL WANDELEVENEMENT IN WEERT OP 4 EN 5 JUNI 2011 
Einduitslag 100 km 

PROGRAMMA PRESTATIE- EN WEDSTRIJDWANDELEN 
datum organisatie plaats locatie afstanden 

28 augustus Ned. Kampioenschap Woerden Sportpark Cromwijck 
20 km mannen 
5 km jongens 

PROGRAMMA CLUBKAMPIOENSCHAP 

datum tocht afstand starttijd punten bonus 

za/zo 02 op 03 juli  Kennedymars Someren JOEK  80 km  22.00 uur  360  schema  binnen 14 uur 
vr/za 05 op 06 augustus  13e OLAT Kempenlandtocht  110 km  20.00 uur  460 250 
  80 km  23.00 uur  360  250 
zaterdag 20 augustus  Palmentocht  60 km dagtocht  05.30  uur 250 
za/zo 20 op 21 augustus  Kennedymars Melderslo  80 km  22.10 uur  360  schema  binnen 14 uur 
vrij/za 26 op 27 augustus Omloop Goeree Overflakkee.  110 km  19.00 uur  460 
vr / za 26 op 2 augustus  Kennedymars Fryslan  80 km  22.00 uur  360  schema  binnen 14  uur 
za/zo 03 op 04 september  Kennedymars Vijfhuizen  80 km  22.00 uur  360 
za/zo 03 op 04 september  Amsterdam-Tilburg  125 km  15.00 uur  510 
za/zo 03 op 04 september Kennedymars Vleuten-Tilburg  80 km  22.00 uur  360 
vrij/za 09 op 10 september  Z tot Z Tocht  110 km  19.00 uur  460  schema  binnen 19 uurza/
zo 10 op 11 september  80 van de Langstraat  80 km  21.00 uur  360  schema  binnen 14 uur 
vrij/za 16 op 17 september  Int.Twentse Kennedymars  80 km  22.00 uur  360 
za/zo 17 op 18 september  Nijmegen - Rotterdam  160 km  11.00 uur pr 630 
vr/za 16 op 17 september  Kennedymars Bergeijk  80 km  22.00 uur  360 
vrij/za 23 op 24 september  80 van de Glasstad  80 km  21.00 uur  360 



19 

 

DANK AAN MEDEWERKERS WANDEL-
EVENEMENT WEERT 

Langs deze weg wil ik alle medewerkers aan ons 25e Wandel
-evenement hartelijk danken voor hun medewerking. Zon-
der jullie inzet was het niet mogelijk geweest om dit evene-
ment tot een goed einde te brengen. Ook namens de wan-
delaars gaat speciale dank naar de verzorgers, waarvan ve-
len onafgebroken 24 uur in touw zijn geweest om te zorgen 
dat het de wandelaars aan niets ontbrak. 

In de verzorging hebben meegewerkt: 

op de post Dennenoord: 
Marriet Douven, Sjef Koolen, Wil Pranger en Willem Schoon-
hen; ook Alice van Dyk hielp hier graag een handje 
 
op de post IJzeren Man: 
Tini Koolen, Tony van Duijn, Esther van der Velden, Regina 
Martens sr, Regina Martens jr., Mia van Gorp en Parcifal Pe-
ters 
 
Bevoorrading en verzorging medewerkers:  
Riet Emans 
 
Inschrijfbureau:  
Alice van Dyk, Janet van Gennip, Jack Klumpkens en Ad Ke-
telaars. 
 
Tijdwaarneming: 
Piet van der Ree, Toon van Wordragen, Frans Staal, Ad Mar-
tens en Henk Plasman. 
Tijdklok beschikbaar gesteld door RWV 

Parkoers en accommodaties: 
Pierre Emans, Paul Canters, Willem Schoonhen, Tony van 
Duijn, Alice van Dyk, omwonenden parkoers, gemeente 
Weert voor gratis beschikbaar stellen sporthal, A V Weert en 
zaal Dennenoord 
 
Scheidrechtersteam: 
Gerrit Riezebos, Colin Versteeg en Hans van der Knaap 
 
Wedstrijdleider: 
Pierre Emans 
 
Starter: 
AV Weert 
 
EHBO: 
Willy de Haas 
 
Stichting massage voor Werk en Sport: 
André van Lierop en Marty van Lierop 
 
Ondersteuning parkoersen: 
Paul Canters 
 
Coördinatie tijdwaarneming en lijsten: 
Jack Klumpkens 
 
Prijsuitreiking: 
Henk Plasman 
 
Algemene coördinatie: 
Ad van Asten 

SECTIE LANGE AFSTAND GUL MET BELONINGEN TIJDENS IWE WEERT 

Hans vd Knaap overhandigt 
aan Hanny Klumpkens bord 
en plaquette voor 75 en 100x 
Kennedy Walker. 

Hans vd Knaap overhandigt 
aan Marry Heuvelman-
Goudriaan plaquette voor 
100x Kennedy Walker. 

Piet van der Kroft ontvangt 
plaquette van Hans vd Knaap 
voor 100x Kennedy Walker. 

Hans vd Knaap overhandigt 
aan Mart Douven beker en 
oorkonde voor 150x Kennedy 
Walker. 
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KEMPENLANDTOCHT WEER IN AANTOCHT 

Vrijdag 5 augustus begint alweer de 13e editie van onze 
Kempenlandtocht. 
Als altijd is de start vanaf de kantine van Kynolgenclub De 
Kempen (Kervel 3, Geldrop, achter sporthal De Kievit). 
De Kempenlandtocht bestaat uit twee afstanden: 

 de 110 km, die start om 20.00 uur precies en  

 de 80 km, die om 23.00 uur van start gaat. 
Beide onderdelen zijn weer onderverdeeld in een nacht-
tocht en een dagtocht. De nachttocht bestaat respectievelijk 
uit 75 km en 55 km gevolgd door de dagetappe van de Kem-
pische Wandeldagen op zaterdag. Dat is voor de 110 km de 
route van 35 km en voor de 80 km de route van 25 km. 
Na de nachtetappe geldt voor beide afstanden een pauze in 
de kantine van de Kynologenclub, waar u een warme pasta-
maaltijd wordt aangeboden. 
Om organisatorische redenen mag u de dagetappe op de 
110 km niet meer aanvangen na 10.30 uur en voor de 80 km 
niet meer starten na 11.30 uur precies. Voor de 110 km geldt 
eveneens dat er geen verlate start na 20.00 uur wordt toe-
gestaan. U wordt dan eventueel naar de eerste verzorgings-
post gebracht en er geldt voor u een afstand van 100 km of 
u kunt starten op de 80 km. Onderweg geeft u uiteraard ge-
hoor aan de aanwijzingen door onze marsleider: Pierre 
Emans. 
 
Vanuit Geldrop neemt de 110 km een deel van de Groote 
Heide voor haar rekening en vervolgt het parkoers richting 
de Achelse kluis om daarna bij Café Zomerhof onder Borkel 
uit te komen. Daar is een korte pauze ingelast en kunnen de 
wandelaars beschikken over hun bagage. Na een verfrissing, 
aangeboden namens de organisatie, gaat de tocht dan ver-
der langs de Malpie en voegt zich bij de Venbergseweg, on-
der Valkenswaard, weer in op het parkoers dat ook door de 
80 km-wandelaars wordt gevolgd. Deze zijn hier inmiddels 
gearriveerd via een kortere route die hier en daar ook nog 
even samenging met het 
110 km-parkoers. 
Samen trekken de wan-
delaars nu op naar Wes-
terhoven en Bergeijk. Bij 
De Sleutel in Riethoven 
wordt wederom gepau-
zeerd. De gebruikelijke 
soep aldaar nemen wij 
deze keer niet voor onze 
rekening. Maar wel kunt u 
daar op een consumptie 
namens de organisatie 
rekenen. 

Uiteraard is hier ook de bagage beschikbaar. 
Het loopt inmiddels tegen halfvier en de wandelaars die hier 
even zijn opgehouden mogen nu vertrekken. Zij gaan via 
het Timmereind naar Waalre en vervolgens over Aalst naar 
het Leenderbos. Na de Hut van Mie Pils naderen zij al vlug 
Eindhoven. 
Ze worden daar welkom geheten door onze verzorgers die 
post hebben gevat bij het viaduct. Via het Floraplein en Riel 
keren ze dan terug in de kantine waar gisteravond de nacht-
wandeling is begonnen. 
Hier kunnen de wandelaars wederom (en ook voor het laatst 
vandaag) over hun bagage beschikken. 
Na het nuttigen van een warme pastamaaltijd mogen de 
wandelaars hier vanaf 7.00 uur tot uiterlijk 10.30 uur voor de 
110 km en 11.30 uur voor de 80 km beginnen aan de dag-
etappe. 
 
Zoals wij kunnen lezen in de vooruitblik van de Kempische 
Wandeldagen gaan wij vandaag richting Heeze-Leende. 
Waren wij een beetje gewend aan verharde wegen, nu 
wordt het toch wat anders. Knusse paadjes wisselen af met 
stoffige banen over heidevelden en dreven door mooie bos-
sen. Hier en daar treffen we een gehucht waar de tijd bleef 
stilstaan. Kortom u zult zich onderweg niet vervelen. En ze-
ker niet te versmaden de rustposten, waar nu de medewer-
kers van de Kempische Wandeldagen klaar staan om u te 
verzorgen. 
 
Hopelijk geniet u met volle teugen van deze Kempenland-
tocht. Na afloop meldt u zich nog even af bij de admini-
stratie die nu is neergestreken in Sporthal De Kievit. Hier 
krijgt u een oorkonde op naam met de afgelegde afstand. 
Graag tot dan. 
 
 
-Ad van Asten- 

VOORUITBLIK KEMPENLANDTOCHT 
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VOORUITBLIK KEMPISCHE WANDELDAGEN 

Zoals ieder jaar is het eerste weekend van augustus ge-
reserveerd voor de Kempische wandeldagen. Vanuit 
Geldrop worden voor elke dag drie wandelroutes uitge-
zet langs akkers en weilanden, maar vooral door prachti-
ge natuurgebieden met loofbossen, vennen en heide-
velden. Vrijdag staat de omgeving van Nuenen op het 
programma, zaterdag is gereserveerd voor Heeze, ter-
wijl zondag de dag van Mierlo is. De startplaats is zoals 
altijd: Sportcomplex de Kiviet in Geldrop. 
Olat doet er alles aan om het de wandelaars naar de zin 
te maken. Wil je vroeg starten en kom je van ver, dan 
kun je overnachten in de sporthal of kamperen op het 
speciaal voor deze dagen ingerichte kampeerterrein. 
Een broodje of hapje eten: alles kan! Denk er even aan 
dat je onderweg consumptiebonnen nodig hebt. Op de 
Olatsite vind je hier alle benodigde informatie over. 
Maar waar het in dit artikel vooral om gaat is wat we op 
deze drie dagen kunnen verwachten. En dat ziet er weer 
prima uit. Onze routebouwer Ad Verbakel heeft menig 
uurtje besteed aan het samenstellen van prachtige rou-
tes en is hier prima in geslaagd. Lees maar eens ..... 
 
Vrijdag: Nuenen 
Na vertrek vanuit de sporthal lopen we al snel in mooie na-
tuur. Langs de kleine Dommel gaat de route richting Eind-
hovens kanaal. De brug over de Dommel leidt ons direct het 
eerste bosgebied in. We genieten van de verschillende ver-
stilde vennen.  
We werpen een blik over de golfbaan, maar laten het balle-
tje slaan aan anderen over. Over landgoed Gulbergen (waar 
de bloemententoonstelling Bloem en Tuin gehouden wordt) 
vervolgen we de route. Opnieuw de bossen in, zigzag naar 
de Geeneindseheide. Het Wilhelminaknaal komt in zicht. Dit 
is het keerpunt voor de langste afstand. 
Het volgende landgoed wat we bezoeken is Heerendonk. De 
35 km gaat hier richting Nederwetten. De route wordt ver-
volgd naar het Park in Nuenen, in het centrum, waar op het 
vertrouwde adres de caférust is. Via de westzijde van Nue-
nen gaan we weer op stap. Bij de Collse Watermolen komt 
de 15 km erbij. Alle afstanden lopen dan op dezelfde route 
en komen weer bij het Eindhovense kanaal. Via een mooi 
traject langs riviertjes en beken lopen we terug naar De Ki-
viet. 
 

Zaterdag: Heeze 
Ook vandaag start de route richting Eindhovens kanaal, 
maar buigt al snel af richting de fabriekscomplexen van Daf. 
Maar we zijn niet op zoek naar blik, dus laten we dit snel 
achter ons liggen. Het gebied van de 6 gehuchtjes vraagt 
om nadere ontdekking. Gijzenrooi was een van de zes ge-
huchten uit de voormalige gemeente Zesgehuchten.  

Het is nu de benaming voor een groepje boerderijen in het 
oude cultuurlandschap tussen Geldrop en Eindhoven. Hier 
gaan we het viaduct van de A67 over, om dan uit te komen 
in de bossen van de gemeenten Heeze en Geldrop. De 35 
km gaat een volgend viaduct over om aan de andere kant 
van de A2 een prachtige lus om landgoed Valkenhorst te 
maken. Bij de camping in het Heezerbos sluit de 25 km aan. 
De bebouwing van Heeze komt in zicht en daarmee ook de 
caférust. Na de dorst gelest te hebben, wordt de route ver-
volgd, opnieuw richting Heezerbos. Via de fraaie oprijlaan 
lopen we naar Kasteel Heeze. Het Kasteel wordt sinds 1760 
bewoond door de familie van Tuyll van Serooskerken en is 
daarmee een van de laatst bewoonde kastelen in Nederland. 
Tegenwoordig is het kasteel opengesteld voor rondleidin-
gen en sinds enkele jaren zijn er ook huwelijksvoltrekkingen 
mogelijk. 
Vanaf het Kasteel lopen we de Herbertusbossen in. Langs de 
rand van de Strabrechtse Heide, via Rul, op naar landgoed 
Zegge (wat is ons Brabantse land toch mooi!). Hier sluit de 
15 km aan en wacht de wagenrust op ons. Alle afstanden 
lopen gezamenlijk langs de Dommel tot Kasteel Geldrop. 
Van hieruit is het nog een klein stukje tot De Kievit. 
 

Zondag: De dag van Mierlo 
Vanuit De Kievit ditmaal de andere kant op, richting kasteel 
Geldrop. Dit mooie kasteel is omstreeks 1350 gebouwd. Het 
is gelegen in een Engelse landschapstuin. Hierin zijn een 
kinderboerderij, een actieve IVN-vereniging in het voor-
malige koetshuis en de prachtige bloementuin de Baron z´n 
Hof gevestigd. 
Bij het kasteel vervolgen we de route in een andere richting 
dan waar we op zaterdag vandaan kwamen. Na een stukje 
Geldrop gaan de 25 en 35 km een heus laarzenpad op om 
uiteindelijk uit te komen op de Strabrechtse heide. De 35 km 
loopt een bijzonder mooi stuk van ongeveer 8 km dwars 
over dit uitgestrekte heidegebied. Het zal genieten zijn van 
de mooie paarse heide die juist nu prachtig in bloei staat! De 
25 km komt aan de rand van de heide erbij en geniet dus 
van de fraaie vergezichten! 
Via het natuurgebied Broekkant van Staatsbosbeheer lopen 
we naar Mierlo, op weg naar de caférust. 
De route wordt vervolgd met een fraaie lus in de richting 
van de Luchense heide, een gebied met dennenbossen, hei-
de en vennen. Hier sluit de 15 km aan. Alle afstanden lopen 
opnieuw richting Mierlo/Geldrop. Bij camping Wolfven 
wacht de laatste wagenrust op ons, met een lekkere kop 
koffie, thee, soepje of fris. Via bospaden en mooie weggetjes 
lopen we terug naar het sportcomplex De Kievit. 
Drie prachtige wandeldagen zitten erop! 

 
-Myriam van den Berg- 
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Onder de bezielende leiding van Truus 
werd begin 2011 een voorloopgroepje 
gevormd waar Piet en Irma en Mieke 
en Toon deel van uit maakten. Na de 
eerste keer voorlopen was de conclu-
sie: Mooi, maar nog niet goed genoeg. 
Het laatste stuk moest anders! Truus 
nam haar Harry mee en ging op ont-
dekkingstocht, want een bruggetje 
bijna aan het einde van de route vroeg 
om een kleine expeditie. Truus en Har-
ry vonden een heel mooi alternatief en 
daarmee was de route een feit. De bus 
werd gereserveerd, de WOD-wande-
laars kregen een uitnodiging en bin-
nen no-time was het maximale aantal 
deelnemers bereikt. 
En zo stonden wij in de vroege och-
tend van 17 mei in Sint-Oedenrode te 
wachten op Frans, de vaste Olat-
chauffeur. De stemming zat er meteen 
goed in toen de discussie kwam op de 
hedendaagse engel op de Sint Jan, 
gehuld in lange broek en met mobiel-
tje. Wist je dat je hem kunt bellen?! 
Bij iedere stop, Eindhoven, Leende en 
Weert, raakte de bus meer en meer 
gevuld. Na de laatste stop was de bus 
vol en reden we naar Kornelimünster, 
een schilderachtig plaatsje in de om-
geving van Aken. Met regelmaat piep-
ten de mobieltjes om ons welkom te 
heten in Duitsland, sommigen waren 
zelfs welkom in België. 

Bij restaurant Napoleon stond de koffie 
op ons te wachten. De rokers mochten 
de gelagkamer in, voor de niet-rokers 
was er een gezellig ingericht zaaltje. 
Een schaaltje met koekjes en heuse 
Napoleon-bolletjes maakten het com-
pleet. 
 
Rond de klok van 10 stond iedereen 
buiten op de Korneliusmarkt. De linten 
aan de meiboom wapperden. Volgens 
oud gebruik werd deze gezet om bij 
het begin van de zomer de natuur te 
huldigen. Men geloofde dat het plaat-
sen van de boom leidde tot vrucht-
baarheid voor vee, akkers en mensen. 
 
Bijna direct na vertrek liepen we in de 
natuur. Wat volgde was een heerlijke 
wandeldag. We liepen onder een 
spoorwegviaduct 
over een mooie 
route naar het 
plaatsje Hahn. We 
passeerden kalk-
ovens. Deze ovens 
werden gebruikt 
om van brokken 
kalksteen zoge-
naamde onge-
bluste kalk of poe-
derkalk te maken, 
vooral voor de 
bouw. Bij een kijk-

je in de diepe ovens zagen we tot onze 
verwondering winkelwagentjes ver 
beneden ons liggen. Hoe krijgen men-
sen deze daar en wat is de lol ervan ...... 
Misschien een student chemie, die 
dacht dat het metaal een interessante 
menging met kalk kon opleveren..... 
Regelmatig staken we de Inde over, 
een zijriviertje van de Rur. 
Het kerkje van Friesenrath ligt mooi 
tegen een beboste heuvel. Het blin-
kende haantje op de toren heeft 
pootjes, het is allemaal net even an-
ders dan in ons eigen landje. Even ver-
der kwamen we in een ander land-
schap terecht: de Struffelt Heide, een 
veen-heide gebied.. Een mooi pad van 
knuppelbruggetjes leidde ons over het 
veengebied, nu droog, maar bij het 
voorlopen stond het onder water. 

Met de WOD naar Duitsland 

Een anders-dan-anders dagje 

Eénmaal per jaar biedt het programma van Wande-
len Op Dinsdag haar vaste deelnemers een anders-
dan-anders dagje. Dit keer was dat op 17 mei. Be-
zocht WOD twee jaar geleden het grensgebied tussen 
België en Nederland, dit jaar werd Duitsland aange-
daan. Het was een beetje de omgekeerde wereld van 
het vorige uitstapje. Toen vertrokken we met zon, 
werd onderweg de bewolking dikker en vielen de 
eerste druppels bij het verlaten van de bus. Nu was er 
wat motregen bij vertrek, werd het langzaam droog 
en kregen we in de loop van de ochtend voorzichtig 
enkele zonnestralen en was er later op de dag alleen 
nog maar een stralend blauwe lucht te zien! 
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Wat verderop vingen we tussen de 
bomen door een glimp op van de 
stuwdam en de Dreilägerbachtalsper-
re. Rond het middaguur bereikten we 
onze picknickplaats. Truus, hoe krijg je 
het gevonden! Er was zelfs een over-
dekt plekje, maar het merendeel koos 
toch voor een plaatsje op de kring van 
bielzen..... De boterhammen smaakten 
prima, na alle inspanningen in de bui-
tenlucht. 

Na de middag kwam het zonnetje er 
steeds beter bij. We genoten van de 
naaldbossen, waar de zon de bosbes-
senstruiken op de bosbodem fel deed 
oplichten. Hoe mooi! Het extra lusje 
was prachtig! We moesten af en toe 
stevig klimmen en dalen (en goed op-
passen dat je niet struikelde over de 
boomwortels). 
De natuur liep een paar weken achter 

op Nederland en 
daardoor konden we 
nog genieten van 
fluitenkruid en late 
meidoorns, maar toch 
ook al van de vlier en 
van veel bloemen: 
boterbloem, koe-
koeksbloem, zelfs de 
rapunzel! Ook de vo-
gelaars hadden een 
prima dag: al bij start 
werd de gele kwik 
gesignaleerd. In ons land heel zeld-
zaam. 
 
En zo genoot ieder. Het speet ons dan 
ook allemaal toen we ineens door het 
groen heen de bebouwing van Roet-
gen zagen opduiken en plotsklaps de 
Van Hoof bus zagen staan. Schade 
(Deutsch) ...... we zijn er..... 
Het bord Selbstgemachte Belgischer 
Frites, maakte iets goed. Maar helaas, 
de uitbater had ondanks de afspraak 
dat wij zouden komen, bedacht dat hij 
tot half 5 wilde pauzeren. 
Maar WOD is voor geen gat te vangen. 
Een ijssalon met heerlijk Italiaans ijs, 
zo’n 50 meter verderop, deed die mid-
dag heel goede zaken! Evenals het 

supermarktje waar de blikjes bier koel 
stonden! 
 
We genoten in het zonnetje na van 
deze heerlijke wandeldag.  
Rond half vijf werd de terugweg inge-
zet. Na een voorspoedige reis werd 
iedereen weer netjes afgeleverd en 
was een heerlijke dag ten einde. 
Irma en Piet, Toon en Mieke, maar 
vooral Truus: ontzettend bedankt voor 
het organiseren van deze mooie wan-
deldag!! Daarnaast aan iedereen van 
de WOD voor de gezellige sfeer! 
 
 
-Myriam van den Berg- 

FON EN PIET VAN BUUL REKENEN AF MET TEGENSLAG 

Het is alweer een poosje geleden dat wij verontrustende 
berichten uit Frankrijk binnenkregen over de gezondheid 
van Piet. Tijdens een intensieve wandeling, ergens in de 
heuvels tussen Nice en Lourdes, kreeg Piet hevige pijn in de 
borststreek. Hij wilde zich groot houden, maar een tweetal 
oplettende dames dat in hun gezelschap wandelde, had rap 
door dat er iets niet in orde was met Piet. Resultaat: 5 dagen 
hartbewaking en wat dies meer zij.  
Na een paar weken verplicht oponthoud in Frankrijk hebben 
Fon en Piet de wandelschoenen toch weer aangetrokken 
om hun wandeling naar Compostela af te maken. Uit de be-
richten die volgden, bleek dat het met Piet verder goed ging 
en dat de dagetappes ook weer steeds langer werden. 
 
Net voordat dit clubblad naar de drukker gaat, ontvingen wij 
een mailbericht van Piet dat zij tot 405,8 km van Compostela 
zijn gevorderd en dat ze onderdak hebben gevonden in een 

herberg die beheerd wordt door nonnen. Ze blijken, volgens 
Piet, zeer hulpvaardig te zijn. En dat zal ook wel moeten, 
want het laatste nieuws is dat Fon nu het slachtoffer is van 
een ‘ongeval’, dat er nogal dramatisch uitziet. 
 
Na een hele dag over steenslagwegen te hebben gewan-
deld, komen Piet en Fon in het dorp met alleen maar gepla-
veide wegen. Op 200 m van de herberg struikelt Fon met 
haar zware rugzak nog om. Gevolg: een bult als een ei op 
haar voorhoofd en heel veel bloed uit haar neus, die Piet 
ook verder beschrijft. Gevolg: loeiende ambulancesirenes en 
een adembenemende rit van 40 km naar het ziekenhuis. 
Wachttijd aldaar enkele uren op de dienstdoende arts. Na 
behandeling van Fon nu in rustig tempo terug naar de non-
nen, om weer op verhaal te komen. Piet noemt het een va-
kantie met hindernissen van twee ouwe taaien, maar ze la-
ten zich niet uit het veld slaan. 
 

(Dit bericht is van donderdagavond 16-6-2011.) 

PRIKBORD 
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Dinsdag 31 mei 
Leeuwarden-Sloten - 48,5 km 
 
Na goed geslapen te hebben werd ik 
om 5:30 uur wakker door gestommel. 
Dat was precies op tijd want vanaf 6:00 
uur kon je eten op de wal, waar je ook 
meteen een lunchpakketje mee zou 
krijgen.  
Vlak voor de start kregen we nog wat 
instructies van de voorzitter en om 
7:00 uur werden we “weggeschoten” 
door de burgemeester, aangevuld met 
lopers die 1, 2, 3, 4 of 5 dagen liepen. 
Alles was mogelijk. 
We begonnen in een miezerig regen-
tje, maar dat werd later toch wel erger. 
Vanaf 10:15 uur was het droog en de 
hele week hebben we geen regen 
meer gehad. ’s Middags werd het al 
zonnig. Ondertussen had ik Janny en 
Appie (Friezen, en mij bekend van Ken-
nedymarsen) al gezien en gesproken. 
In een sloot zat een zwaan op zijn nest 
te broeden en verwonderd te kijken 
naar al die wandelaars die voorbij kwa-
men. Ook diverse reigers gezien. 
Ik liep al vrij snel met een Fries op en 
het viel mij op dat als er een andere 
Fries bij kwam lopen zij dan meteen in 
het Fries begonnen te praten, waarop 

ik voor de gein vroeg of 
ze het even wilden ver-

talen. 
De startkaart die je in het begin kreeg 
moest je in elke stad laten afstempelen 
en op de eerste vier dagen stond er 
ook nog een geheime stempelpost. 
Het was een prachtige afwisselende 
route en om 14:52 uur liet ik mijn kaart 
afstempelen. Nog 155 km te gaan. 
’s Avonds tussen 17:00 en 19:30 uur 
kon je gaan eten in een restaurant in 
de buurt waar je een knipkaart voor 
gekregen had. Tegenover de finish 
stond een kerk waar elk jaar een con-
cert voor de wandelaars wordt gege-
ven. Ik heb niet veel verstand van mu-

ziek, maar dit was fantastisch en heel 
divers; ook de solo-optredens waren 
geweldig. 
 

Woensdag 1 juni 
Sloten-Workum - 44,5 km 
 
Nadat we Sloten hadden verlaten kwa-
men we al snel in bossen terecht. 
Prachtige paadjes en bruggetjes. Na 
ongeveer 20 km zag ik Rinda in de bos-
sen lopen en nadat ik haar had inge-
haald, heb ik met haar de rest van de 
route gelopen. Het was heerlijk zonnig 
weer en bij een rustplaats hebben we 
gezellig een half uurtje op een terrasje 
gezeten. 

De schaatssteden te voet 

Friese Elfsteden Wandeltocht 

Maandag 30 mei was het dan zover. Om 17:30 uur stond 
ik in de schouwburg van Leeuwarden om me aan te mel-
den voor de Elfsteden wandeltocht. 
Het was er al een gezellige boel. Ik zag al meteen enkele 
bekenden, zoals Joop en Lies, Danyell, Harry en Hugo en 
enkele WIOS-leden. In totaal bleken er negen WIOS-leden 
mee te doen. Nadat de boten waren gearriveerd kon het 
inschrijven beginnen. 
Na kwartier gemaakt te hebben in de boot heb ik nog 
even door de stad gewandeld en in de schouwburg koffie 
gedronken. Ik sliep op de Lynquenda, een vrachtschip, 
met ± 65 andere wandelaar(ster)s. In totaal waren er vier 
slaapboten voor ongeveer 250 wandelaars. 
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Via de dijk van het IJsselmeer naar 
Stavoren en Hindeloopen gewandeld 
met een prachtig uitzicht over het IJs-
selmeer. Weer een heerlijke dag waar 
ik van genoten heb. 
Om 15:11 uur laten afstempelen; nog 
111 km te gaan. 
 

Donderdag 2 juni 
Workum-Franeker - 41,5 km 
 
Om 6:45 uur was het al gezellig druk 
bij de start. Ook voor de niet-
bootwandelaars stond er elke dag kof-
fie en thee klaar. Ook nu werden we 
weer om 7:00 uur “weggeschoten”  
zoals elke dag. 
De route was weer heel afwisselend 
met prachtige oude huisjes met bij-
zondere geveltjes. Wat opviel is dat 
tussen de woningen 10 tot 20 cm 
ruimte zit. Bij sommige is dat open en 
bij andere is dat met hout dichtge-
maakt. Dit zie je bijvoorbeeld ook in 
Batenburg (Gld.). Dat heeft te maken 

met belastin-
gen die heel 
vroeger gehe-
ven werden. Als 
de huizen los 
van elkaar ston-
den hoefde je 
minder belas-
ting te betalen. 
Op een gege-
ven moment 
haalde ik Janny, 
Tineke en Rinda 
in en bleef ge-
zellig met hen 
verder wande-
len. Bij de stem-
pelpost in Har-

lingen zijn we meteen doorgelopen 
omdat Janny een viszaak wist te zitten 
even verderop, waar ze elk jaar vis 
ging eten. Wij hadden daar ook wel 
trek in en net over de brug zijn we 
even van de route afgeweken om de 
viszaak op te zoeken. Helaas was die er 
niet meer, alleen het verwijzingsbord 
stond er nog. Even verderop kwamen 
we bij een kennis van Janny, die ons 
trakteerde op cola en cake. Later kwa-
men Desirée en Albert bij ons lopen en 
gezamenlijk zijn we naar de finish ge-
lopen waar ik om 14:12 uur liet afstem-
pelen. Nog 69 km te gaan. 
 
Na even met zijn allen nog een terrasje 
gepikt te hebben zijn Rinda, Isis en Erik 
en ik naar het oudste nog werkend 
planetarium ter wereld gegaan in Fra-
neker. Ruim tweehonderd jaar gele-
den, tussen 1774 en 1781, bouwde 
wolkammer Eise Eisinga zijn beroemde 
planetarium tegen het plafond van zijn 
woonkamer. Dat deed hij zo nauwkeu-
rig dat nu nog, op elk moment van de 
dag, de actuele stand van de sterren-
hemel is af te lezen. Het hele mecha-
nisme op de zolder bestaat uit eiken-
houten koepels en schijven met daarin 
10.000 handgesmede spijkers. Het 
raderwerk wordt aangedreven door 
acht gewichten en gestuurd door één 
uurwerk. Het is ongelofelijk hoe ie-
mand in die tijd dit precies in de juiste 
verhoudingen heeft kunnen maken. 

Vrijdag 3 juni 
Franeker-Dokkum - 42 km 
 
Ook in Franeker was het al behoorlijk 
druk toen ik bij de start arriveerde. Het 
beloofde weer een mooie dag te wor-
den. 
Omdat ik meedoe aan een onderzoek 
van de St. Maartenskliniek te Nijmegen 
naar pijn in de voorvoet, had ik de ge-
kregen steunzolen in mijn wandel-
schoenen gedaan. Deze had ik van 
tevoren al ingelopen. 
Na het startschot liepen we voor het 
planetarium langs de grachten de stad 
uit. Ik denk dat de meeste wandelaars 
niet beseft hebben dat ze langs het zo 
beroemde planetarium zijn gelopen. 
We zijn vandaag langs leuke dorpjes 
gekomen, o.a. drie plaatsen op rij die 
allemaal eindigen op .parochie en ook 
het bekende elfstedendorp Bartle-
hiem. Het z.g. beroemde bruggetje viel 
me wat tegen. 

Bij de geheime controle was een rust 
en daar kwamen ook Isis, Rinda en Erik 
aan, die bij de caravan van een stel 
radiopiraten, genaamd Frieske Fjou-
wer, gingen zitten. Ik ben daar toen 
ook naar toe gegaan en toen ik met 
Erik over het voetenonderzoek Feet4-
Feet begon, werd Erik hierover geïnter-
viewd. Isis doet namelijk ook mee aan 
dat onderzoek en Erik kan het gewel-
dig verwoorden. Ondertussen konden 
wij ook in de caravan een kijkje nemen 
hoe het een en ander zo in zijn werk 
gaat. Na dit bezoek zijn we weer ver-
der gegaan. 
Mijn linker scheenbeen begon onder-
tussen, na ± 25 km, pijnlijk aan te voe-
len… 
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In een van de volgende dorpjes zag ik 
voor de tweede keer een houtzaag-
molen staan met behoorlijk wat boom-
stammen in het water, die kennelijk 
nog gezaagd moesten worden. 
 
Om 15:40 uur heb ik in Dokkum mijn 
stempelkaart laten afstempelen. Nog 
27 km te gaan. In Dokkum bij de finish 
was het zo druk dat we maar in een 
zijstraat op een terrasje hebben geze-
ten met een cola en een ijsje toe. Ge-
lukkig waaide het behoorlijk want het 
was behoorlijk warm. 
 
’s Avonds deed mijn been zo zeer dat 
ik, op aanraden van een EHBO‘er, ijs 
gehaald heb in een horecazaak om 
mijn been te koelen. 
 Ik heb toen ook meteen besloten om 
te stoppen met het Feet4Feet-onder-
zoek. 

Zaterdag 4 juni 
Dokkum-Leeuwarden - 27 km 
 
En toen was het alweer de laatste dag. 
Om 7:00 uur werden we weer wegge-
schoten en omdat ik nog last had van 
mijn scheenbeen heb ik heel rustig 
aan gedaan. Met Klaas, Marianne, Mie-
ke, Richard, Désirée en Albert, die het 
de laatste dag ook rustig aan deden, 
zijn we naar de rustplaats op ± 17 km 
gewandeld. Weer een weids uitzicht 
en prachtig weer met gelukkig een 
stevige wind. 
Na de rust ben ik  - in een nog rustiger 
tempo-  alleen verder gegaan. 
 
Zo’n 7 à 8 km voor de finish ligt daar 
het elfstedenbruggetje. Dit bruggetje 
is aan één kant helemaal voorzien van 
tegels met afbeeldingen van schaats
(st)ers die ooit de Elfstedentocht heb-

ben uitgereden. De-
ze dag vond er ook 
een autorally plaats 
van oldtimers. 
Op een gegeven 
moment werd ik 
ingehaald door Lies 
en terwijl ik haar 
vertelde van mijn 
been, zag ik Joop, 
haar man, aan de 
overkant van de 
weg staan. Zij naar 
Joop en ik liep ver-
der. Vlak voor Leeu-

warden haalde Lies me weer in en sa-
men zijn we naar de finish gelopen, 
waar ik om 12:30 uur werd afgestem-
peld. 

In de schouwburg was het gezellig 
druk. Er werd wat gedanst en er wer-
den enkele mensen gehuldigd die de-
ze tocht al 30 of 40 keer hadden gelo-
pen. Ook hebben we nog een groeps-
foto van de aanwezige WIOS-leden 
gemaakt. Er deden negen WIOS-leden 
mee, niet slecht voor een club uit het 
“verre” Nijmegen. 
 
Janny, je hebt niets te veel gezegd 
toen je mij vertelde dat Friesland een 
prachtige provincie is, ik kan het alleen 
maar beamen. De verzorging was ge-
weldig. Ook was er langs de route re-
gelmatig muziek te horen. 
Ik wil de organisatie en de vrijwilligers 
bedanken, die dit allemaal georgani-
seerd hebben. 
Oant sjen maar weer. 
 

-Koos van der Maden- 

GROTE CLUBACTIE 

Wij vragen nogmaals jullie aandacht voor de Grote 
Clubactie. In ons vorige clubblad was een acceptgiro 
bijgesloten. Hiermee kunt u zoveel loten reserveren 
als u wilt. 
Door het bestellen van deze loten en het betalen van 
€ 3,00 per lot weet u zeker dat van dit bedrag € 2,40 
rechtstreeks terecht komt in de kas van OLAT. 
Met deze opbrengst zijn wij in staat een deel van de 
kosten te voldoen voor de jaarlijkse vrijwilligersdag. 
Op deze manier kunnen wij als vereniging iets terug-
doen voor onze vrijwilligers, die het mogelijk maken 
onze activiteiten door het jaar heen te organiseren. 
Alvast dank voor uw medewerking. 

VERSLAG STEVENSONROUTE DOOR KEES VAN VESSEM 

Omdat wij de afspraak hebben de inhoud van ons clubblad te 
beperken, hebben wij een keuze moeten maken uit het aan-
bod. De volgende aflevering van het vervolgverhaal door 
Kees van Vessem, moet daarom even wachten tot na de va-
kantie. 
 
Wij kregen verder drie verslagen over de Elfstedenwandel-
tocht. Ook hier hebben wij een keuze moeten maken. Zowel 
Rinda Scheltens als Lies Wesseling stuurde een uitgebreid 
verslag. Helaas moeten wij deze twee verslagen opslaan in 
ons archief. Nee, niet dat ronde. U weet toch nog dat wij voor-
nemens zijn om ons archief te digitaliseren en daar zullen 
deze verhalen een plaatsje verwerven. Wie weet, leest u ze 
nog eens. In dit clubblad hebben we gekozen voor het ver-
slag van Koos van der Maden, met foto’s van Rinda en Lies. 
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Keizer Karel V 
van het Heilige 
Roomse Rijk die 
leefde van 1500 
tot 1558, heeft 
een belangrijke 
rol gespeeld in 
een omwente-
ling na de Mid-

deleeuwen en was een fervent bierliefhebber. Of hij ook 
wandelaar was is mij onbekend. 
 
De Marche Charles-Quint wordt georganiseerd door 1000 
Pattes (benen) uit Philippeville met afstanden tot 50 km. De 
start vindt plaats vanuit Franchimont, een dorpje 20 km. ten 
zuiden van Namen, in een gedeelte van de Ardennen dat 
niet aangedaan wordt bij de clubreizen. 
Omdat ik al een aantal jaren deelnam aan de Ronde van 
Zuid-Limburg wilde ik weleens iets anders. Als liefhebber 
van de clubreizen naar de Ardennen leek het mij aardig dat 
gebied ook eens op een iets andere manier te bewandelen. 
Maar het ziet er daar toch iets anders uit, al zijn de heuvels 
niet minder hoog. Bos, afgewisseld met landbouw en vooral 
veeteelt. 
 
Goed uitgerust, na zo’n 250 km fietsen, 
had ik mij geïnstalleerd op een van de 
zeer weinige campings in dat gebied. 
Gelukkig niet ver van de start. De heen-
reis voerde langs een van de wegen rich-
ting Compostella, goed gemarkeerd, 
maar ver voordat  Spaans de voertaal zou 
worden ben ik toch maar afgestapt. 
 
Onder een strak blauwe lucht begon ik 
vol goede moed aan de wandeling over 
50 km. In elk dorpje, ongeveer om de 5 à 
6 km., was een rustplaats ingericht. Laat 
nu elke plaats boven op een berg liggen 
(niet lachen, de Ardennen behoren tot 
het middengebergte, dus spreken we 
hier van bergen). Dus plaats uit dal door, 
berg op, nog geen plaats, berg af, dal 
door, berg op en dan de rust. En al die 
plaatsjes hebben een best grote kerk, een 

aantal huizen en meer boerderijen, maar geen winkel, geen 
café, geen pinautomaat om maar een voorbeeld te noemen. 
Maar wel een Salle Communale (gemeenschapshuis) of een 
kinderopvang of wat er op lijkt. Dus wel een rustplaats. En 
goed voorzien, dat wel. 
Ik weet niet wat de reden was, de felle zon, de warmte, de 
bergen of de fietstocht heen en terug of, wat het minst 
waarschijnlijk is, mijn slimheid, ik koos onderweg voor de 42 
km. Dan maar een watje. 
 
Mooie tocht, afwisselend, misschien wel wat veel asfalt, al is 
dat in al die dorpjes onvermijdelijk. Op veel plaatsen een 
prachtig vergezicht, de rookpluimen uit de kerncentrale van 
Chooz (F) waren wel mooi maar een beetje bedenkelijk. Aan 
het einde natuurlijk de onvermijdelijke Bière Charles Quint. 
Soort: speciaal, zoet aroma, 8,5%. 
Ineens was de weg van de finish naar de camping toch een 
beetje zwaarder dan ’s morgens, minstens 17%. 
 
De terugweg op de fiets –dus niet des OLAT’s– werd ook in 
2 etappes afgelegd, tot in Maastricht grotendeels langs de 
Meuse/Maas. 
 

-Co Tops- 

Bière Charles Quint maakt weg van finish naar camping extra zwaar 

Marche Charles-Quint 

Uiteindelijk heeft Charles Quint (Keizer Karel V) indirect zijn naam 
gegeven aan deze wandeling, maar de sponsoring is van Bière Char-
les Quint/Keizer Karel Bier.  
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Training 
Inschrijving gedaan. Ja, leuk om snel te 
gaan lopen, maar als oud Euraudax-er 
was de snelheid van 6 kilometer per 
uur op de harde schijf ingesleten. Er 
moest dus op snelheid getraind gaan 
worden. In de kalender gekeken en 
een paar tochten uitgezocht om de 
snelheid te testen. De eerste gelegen-
heid was de Nacht van Loon op Zand. 
Lekker gelopen en na 13:58 minuten 
de vereiste 80 kilometer afgelegd. Au, 
daar kwamen we toch wel wat tijd te 
kort. 
(Ex-)Vriend Versteeg zou in Sittard 
meelopen, maar besloot, overigens 
zonder communicatie vooraf, zo snel 
mogelijk te wandelen. Dat lukte hem 
prima, na 11:07 uur had hij de finish 
bereikt. Wij liepen een stuk rustiger en 
waren pas na 15:09 uur in Sittard. Met 
dat warme weer kwam dat goed uit. 
Mijn vaste wandelmaat Sandra de 
Graaff ging naar Thailand en de heer 
Henk (OLAT) Vink nam de honneurs 
waar.  
Ons eerste gezamenlijk optreden was 
bij de Kennedymars van Etten-Leur. 
Met een stevig tempo gingen we van 
start. Een klein nadeel in Etten-Leur is 
dat er geen herhalingspijlen zijn. Als je 
verkeerd loopt kan het een tijdje duren 
voordat je daar achter komt. Wij had-
den het geluk dat de organisatie ons 
na ongeveer 700 meter in het vizier 
had en ons de juiste kant opstuurde. 
Tot ontbijt met Henk gelopen en na 
een korte (achteraf nog te lange) pau-
ze weer alleen op pad. Henk wilde wat 
rustiger aan doen, terwijl hij met zijn 
naar eigen zeggen 34 jaar toch een 

stuk jonger is dan ik als Abraham ge-
zien hebbende. Het tweede stuk ging 
zonder verdere problemen en de meet 
werd na 12:16 uur wandelen gehaald. 
Niet slecht, maar niet goed genoeg. Dit 
was wel de beste tijd ooit op een Ken-
nedymars. 
De vrijdag voor het optreden in Weert 
niet gelopen, maar uit veiligheids-
overwegingen gaan werken. Als je 
werkt kan je niet lopen, nietwaar? Het 
weer deed zowel vrijdag als zaterdag 
uitstekend haar best. Met temperatu-
ren tegen de 30 graden, in de zon nog 
warmer, was het voor de mensen die 
om 12:00 uur van start gingen geen 
pretje. Ik was blij dat de auto over air-
conditioning beschikt. Op weg naar 
Weert eerst Sandra en daarna Henk 
Vink opgehaald. Rond een uur of half 
zeven waren we in Weert. 
 
Uitvoering 
Een parkeerplaats vinden kostte wat 
moeite, maar iets verder langs het par-

koers was nog plek. Terwijl we de spul-
len uit de auto haalden, kwamen Marry 
Heuvelman en Hanny Klumpkens ge-
zellig met z’n tweeën en met een be-
hoorlijke snelheid aangewandeld. Iets 
verder moesten we aan de kant voor 
de winnares van Loon op Zand en haar 
echtgenoot. Vlak bij de tent met de 
tijdregistratie gaf een andere wande-
laar de pijp aan Maarten. Hij verging 
van de kramp, zeker geen pretje, en 
besloot naar moeder de vrouw te 
gaan. 
Cees en Colin Versteeg waren ook al 
present. Colin zou optreden als jury 
snelwandelen en Cees zou proberen 
Kennedy Vriend te worden. Binnen in 
de zaal op zoek naar de starttafel en de 
nummers. Cees kreeg nummer 12, ik 
nummer 33, Henk nummer 48 en San-
dra nummer 202. Zij liep namelijk de 
50 kilometer, die pas om 24:00 of 0:00 
uur zou starten. 
De tijd tikte gestaag weg en voor we 
het wisten was het al weer 20:00 uur. 

Training en begeleiding coördineren 

Hoe word je Kennedy Vriend? 

Van 4 op 5 juni 2011 organiseerde OLAT weer het wandelweekend. 
Vorig jaar had ik voor eerst aan een wandelweekend deelgenomen in Schiedam bij de RWV. Daar deden 
we de 110 kilometer in 24 uur. Leuk geweest, dus dit voorjaar ingeschreven om te kijken of ze het in 
Weert ook leuk konden maken. Er zijn personen in de wandelwereld die denken dat ik wel in staat zou zijn 
om Kennedy Vriend te worden door 50 mijl in de gestelde tijd van 12 uur af te leggen. Ik heb het er tijdens 
de Kennedymars van Winterswijk naar Arnhem met Cees Versteeg over gehad. Hij zag dat ook wel zitten 
en we zouden samen een poging wagen. 
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Na een uitleg door de marsleider en 
onder begeleiding van een fietser gin-
gen we van start, naar de stenen brug, 
om een pylon heen en vervolgens 2 
keer een kleine ronde. Cees startte 
zeer snel en ik liep braaf met hem mee. 
In een mum van tijd zaten we in de 
kopgroep. Op een gegeven moment 
hadden we alleen Martien van Achter-
berg nog voor ons. In de tweede ronde 
liep hij verkeerd, maar voordat het 
ernstige vormen aannam werd hij te-
ruggeroepen. 
Bij het ingaan van de eerste van de 
twaalf af te leggen grote ronden van 
6.295 meter stond de gemiddelde 
snelheid op 8,1 km per uur. Ik vond dat 
toch wel wat erg gortig en maande 
Cees er een tandje af te doen. Cees 
bleef toch wel een beetje trekken en in 
ronde 4 kwam de man met de hamer. 
Henk Vink passeerde ook nog en gaf 
de opwekkende mededeling: “Een 
beetje doorlopen van Ginkel, anders 
kom je er niet”. Pijn zo’n beetje overal; 
tegen Cees gezegd dat hij door moest 
lopen. Dat was beter voor hem en voor 
mezelf. Het is duidelijk dat alle snel-
wandeltrainingen bij Cees veel snel-
heid hadden gebracht. Paraplu uit de 
auto gehaald en ronde 5 in. Tempo 
was er helemaal uit en de tijd is wat 

dat betreft een onverbiddelijke 
scheidsrechter. Ronde 5 ging in 1:02 
uur terwijl ik minimaal in 55 minuten 
een rondje moest draaien. 
 
Hulp 
Net na rondje 5 liep Mart Douven mij 
voorbij. Eerst netjes gevraagd of ik met 
hem mee mocht lopen. Dat was geen 
probleem en al pratende werd ik door 
Mart weer naar een hogere snelheid 
geslingerd. We moesten de tijd op de 
klok onder het hele uur zien te krijgen. 
Dan was het goed en bleef je binnen 

de limiet om Kennedy Vriend te wor-
den. In rondje 7 had Mart opeens een 
grote buil op z’n knie. Hij kon bijna niet 
meer wandelen. Op snelheid lopen is 
wreed. Ik moest door blijven gaan. Bij 
Mart blijven betekende immers geen 
Kennedy Vriend worden. 
Bij het ingaan van ronde 8 stond San-
dra op me te wachten. Samen de vol-
gende ronde gelopen, waarbij we ook 
John hebben opgepikt. John deed de 
110 kilometer en zou aan het einde 
van de ronde in de rust gaan. Sandra 
mocht volgens haar schema ook gaan 
rusten. Mij was die luxe niet vergund. 
Aan de finish was ook Mart, hij was 
gestopt. Dit betekent dat Henk Bar-
telds nu weer mee kan gaan doen aan 
het klassement van de Kennedy Wal-
kers. Zijn uitvallen op de 1e Kennedy-
mars van Winterswijk-Arnhem is nu 
weer gecompenseerd. 
De volgende rondjes met diverse men-
sen lopen praten. Een Limburger met 
een voorkeur voor Duitse muziek en 
Ludo, een Belg, die ik nog kende uit de 
Euraudax. Hij liep nu wel een stuk snel-
ler, maar had veel last van de slaap. 
Gelukkig had de verzorging koffie. 
De verzorging was overigens prima. 
Zowel aan de start als halverwege 
werd je eten en drinken aangeboden. 
De verzorgers (m/v) liepen of renden je 
gewoon achterna zodat je door kon 
blijven wandelen als het bestelde niet 
ingeschonken klaar stond. Top!  
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Ten opzichte van Schiedam was de 
afstand tussen de posten iets groter, 
maar daar stond tegenover dat hier 
twee volwaardige verzorgingsposten 
waren tegen één en een waterpost in 
Schiedam. Wel ontbrak in Weert de 

perfect verzorgde maaltijd die wij vo-
rig jaar in Schiedam door Gijs den Ou-
den kregen voorgeschoteld. Gelukkig 
maar, want tijd om deze op te eten 
had ik toch niet. 
Bij het einde van ronde 10 dook Ludo 
even zijn tent in en bleek bij start/
finish Sandra op mij te wachten. Intus-
sen was het ook weer wat gaan rege-
nen, gelukkig geen slagregen maar 
zoals eerder in de nacht ook al eens 
een lekkere milde regen die goed is 
voor het land. Wel wat minder voor 
ons wandelaars, maar de paraplu hoef-
de niet op. Samen de laatste 2 ronden 
gelopen. 
 
Extra begeleiding/verzorging 
Een anderhalve kilometer voor het 
einde kwam Colin Versteeg ons tege-
moet gefietst om mij te begeleiden 
c.q. te verzorgen. Zijn vader was na 
10:54:?? klaar met deze opdracht. Ik 
heb mijn teleurstelling bij Colin geuit 
over het feit dat hij mij niet meer bege-
leid heeft. Immers, eerst zou hij er zijn 
in Loon op Zand. Een slap excuses met 
te weinig slaap na een weekje Tsjechië 

zorgde er voor dat hij niet aanwezig 
was. In Sittard zou hij de begeleiding 
doen nadat Marcelino binnen zou zijn. 
Zijn vader heeft hij begeleid, wij heb-
ben hem niet gezien. Nu bleef het be-
perkt tot de laatste 1.500 meter van 

deze tocht. Dat noem ik geen begelei-
ding. 
Colin had als verdediging dat hij veel 
voor de organisatie had moeten doen. 
Op de vraag hoeveel hij bij zijn vader 
was geweest antwoordde hij “een 12 
kilometer”. Ik heb hem voorgehouden 
dat hij moet werken aan zijn contactu-
ele (zit in de familie, zie vader) en con-
tractuele vaardigheden. Hij zou ons, 
Cees en mij, begeleiden. Dat wij niet 
bij elkaar liepen hield in dat hij zijn tijd 
over ons diende te verdelen. Niet ge-
beurd. Daarnaast was hij in ronde 5 mij 
met Dennis al snelwandelende voorbij, 
hij was aan het trainen. Om mij te be-
geleiden was niet bij hem opgekomen. 

Ik was weer eens teleurgesteld in de 
jeugd.  
Al pratende werd na 11:42:12 uur wan-
delen de meet gepasseerd. Een foto 
van mijn eindtijd gemaakt, zodat deze 
later juist op de oorkonde kan worden 
vermeld. Een blik op de GPS leerde dat 
ik 00:05:35 uur had stilgestaan voor 
toilet, verzorging enz. 
 
Extra rondje 
Sandra moest nog een laatste ronde 
lopen. Deze keer mocht ik als begelei-
der optreden. De regen was gestopt 
en met een redelijke snelheid werd 
ook deze ronde, waarbij Colin halver-
wege weer opdook met fiets, vlot afge-
legd. Na 8:48:40 uur had zij ook de 50 
kilometer achter de rug. Henk Vink was 
na 11:29:30 uur samen met Dwight de 
Kluiver over de meet gekomen. 
Dwight werd hiermee Kennedy Vriend, 
Henk was dat in 2001 al geworden. 
Hans van der Knaap overhandigde 
mijn de speld met nummer 374. De 
trofee was binnen! 
Binnen nog even gepraat met Cees, 
die daarna snel naar huis moest. Hij 
had nog familieaangelegenheden later 
op de middag. Wij hebben gewacht 
totdat John binnen was. 
John wist bij de verzorging nog een 
boterham met ei te scoren en wij kre-
gen van de vrouw van Mart Douven 
ook een boterham met ei. Erg lekker! 
 
Conclusie 
De OLAT heeft weer een prima wan-
delweekend afgeleverd. De verzorging 
was top, de vrijwilligers zoals altijd 
geweldig, het parkoers lekker om te 
wandelen. In vergelijking met Schie-
dam is het wegdek egaler en minder 
korte knipjes bij bruggetjes in het Bea-
trixpark. Wel hebben ze in Weert een 
beetje vals plat richting het kanaal. 
Iedereen bedankt! Ik kom nog wel 
eens terug maar dan voor 80 km in 16 
uur of 110 km in 24 uur. 
 
 
-Bertus van Ginkel- 
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Santiago de Compostela -  Engeland -  Nieuw Zeeland -  Australië 
Thailand -  Frankrijk - Ierland - La Palma 

Wandelen met kleine groepen. Zie wandelreizen-programma 2011 op 
 

WWW.TT-WANDELREIZEN.NL 
Theo Tromp 

Tel. 0495 450325 

Wandelweek in de Ardennen 11 t/m 19 juni 2011 

Wandelweek Airbornepad Market Garden 25 t/m 29 juli 2011 

NOORD - ENGELAND 
Coast to Coast en 
Hadrians Wall 
 

Noord Ierland 
Mourne & Ulsterway 
 
Dit jaar staan 3 wandelreizen op het 
programma in de periode mei en juni 
2011. 

FRANKRIJK 
Vierdaagse van  
Chantonnay 
 

29 mei t/m 6 juni 2011 
 

Bezoek aan de kathedraal van Chartres 
en de plaats La Rochelle. 
Wandelen over GR-paden en daarna vier 
dagen de Vierdaagse van Chantonnay 
over zoveel mogelijk onverharde paden 
en privé landgoederen. 


